
‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢„πª√–‡∑»‰∑¬·≈– “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“«
ªï∑’Ë 2 ©∫—∫∑’Ë 2 ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2004I S S N  1 6 8 5 - 6 6 4 3

 ”À√—∫∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å®“° “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬

ª√–™“™π≈“« √ÿàπ∑’Ë 6 ‰¥â®—¥¢÷Èπ√–À«à“ß«—π∑’Ë 19 °ÿ¡¿“æ—π∏å ∂÷ß«—π∑’Ë

17 ¡’π“§¡ 2004 ∑’Ë°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ„πß“π∑—πµ°√√¡

ß“π‡¿ —™°√√¡ ß“π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå ·≈–ß“πæ¬“∫“≈ ·≈–∑’Ëæ‘‡»…

 ”À√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡„π§√—Èßπ’È §◊Õ °“√Ωñ°ªØ‘∫—µ‘°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡‡æ◊ËÕ

°“√æ—≤π“ß“π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π ‚¥¬ºŸâ‡¢â“Ωñ°

Õ∫√¡„π§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ∑—πµ·æ∑¬å ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë

«‘‡§√“–Àå®“°‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß 6 ·¢«ß§◊Õ ·¢«ßÀ≈«ßæ√–∫“ß

·¢«ß∫Õ≈‘§”‰´ ·¢«ß “≈–«—π ·¢«ß‡´°Õß ·¢«ß®”ª“ —° ·≈–·¢«ß

Õ—µµ–ªóÕ √«¡∑—Èß ‘Èπ 24 §π

º≈®“°°“√Ωñ°Õ∫√¡„π§√—Èßπ’È∑”„Àâ‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â·ºπæ—≤π“Àπà«¬

ß“π¢Õßµπ∑—ÈßÀ¡¥ 13 ·ºπ ´÷Ëß∑“ß§≥“®“√¬å®–‰¥â‰ªµ‘¥µ“¡º≈ß“π

µàÕ‰ª

·≈–„π‚Õ°“ π’È ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—µπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’

æ√–√“™∑“πæ√–√“™«‚√°“ „Àâ§≥–ºŸâ‡¢â“Ωñ°Õ∫√¡‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕß

æ√–∫“∑ ·≈–‡¢â“√—∫æ√–√“™∑“πµ”√“∑“ß°“√·æ∑¬å  ”À√—∫»÷°…“

§âπ§«â“µàÕ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 12 ¡’π“§¡ 2004 ≥ Õ“§“√

™—¬æ—≤π“  «π®‘µ√≈¥“

°“√Ωñ°Õ∫√¡‡∑§‚π‚≈¬’
∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ™’«‘µ  ”À√—∫‡®â“·¢«ß

 ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—µπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‚ª√¥‡°≈â“‚ª√¥

°√–À¡àÕ¡„Àâ ”π—°æ√–√“™«—ß√à«¡°—∫°√¡«‘‡∑» À°“√®—¥‚§√ß°“√·≈°

‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ  ”À√—∫‡®â“·¢«ß®“°

 “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“« ¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 2 √–À«à“ß«—π∑’Ë 16

∂÷ß 22 æƒ…¿“§¡ 2004 ‚¥¬„π§√—Èßπ’È¡’ Mr. Sileua Bounkham ‡®â“·¢«ß

 –À«—ππ–‡¢µ æ√âÕ¡¥â«¬ Mr. Khamboune Douangpanya ‡®â“·¢«ß

 “≈–«—π ·≈– Mr. Khambay Damlath ‡®â“·¢«ß§”¡à«π æ√âÕ¡¥â«¬§≥–

∑—ÈßÀ¡¥ 19 §π ‰¥â‡¥‘π∑“ß¡“·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°—∫ºŸâ∫√‘À“√¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ ∑—Èß√—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ª≈—¥°√–∑√«ß

¡À“¥‰∑¬ ºŸâ«à“√“™°“√®—ßÀ«—¥π§√π“¬°·≈–À—«Àπâ“ à«π√“™°“√ ·≈–

√ÕßºŸâ«à“°“√π‘§¡Õÿµ “À°√√¡·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ√âÕ¡∑—Èß‡¬’Ë¬¡™¡°“√

∫√‘À“√ß“π√“™°“√ °“√»÷°…“ °“√æ—≤π“‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡√“¬‰¥â„Àâ·°àª√–™“™π

°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ °“√ àß‡ √‘¡°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–°“√ àß‡ √‘¡

°“√Õÿµ “À°√√¡¥â«¬ ·≈–‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 21 æƒ…¿“§¡ 2004  ¡‡¥Á®æ√–

‡∑æ√—µπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ æ√–√“™∑“πæ√–√“™«‚√°“ 

„Àâ§≥–‡®â“·¢«ß æ√âÕ¡¥â«¬‡Õ°Õ—§√√“™∑Ÿµ “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬

ª√–™“™π≈“« ≥ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕßæ√–∫“∑ ·≈–¡’

æ√–√“™ªØ‘ —π∂“√°—∫§≥–‡®â“·¢«ß ≥ Õ“§“√™—¬æ—≤π“  «π®‘µ√≈¥“

1µàÕÀπâ“ 2 µàÕÀπâ“ 6

H.R.H LETTER LAOS OK 16/9/04, 18:161



2

‡√◊ËÕßÀπâ“ª° 1

∫∑§«“¡æ‘‡»… ¡“µ√∞“π¢Õß·¢πß°“√æ¬“∫“≈ 3-4

°“√·ª√ßøíπ„π‡¥Á°πâÕ¬   5

°“√ àßºà“µ—¥·∫∫‰¡à —¡º—  5

°“√µ√«®À“·§ª´Ÿ≈¢Õß‡™◊ÈÕ„ππÈ”‰¢ —πÀ≈—ß 6

µÕ∫-∂“¡¢â“¡Ωíòß‚¢ß 7

°√–¥“π¢à“«          8  
 “
  

√ 
 ∫

—  
≠

∫ √ √ ≥ “ ∏‘ ° “ √

♥  æ∫°—πÕ’°§√—Èß  “π ÿ¢¿“æµÕππ’ÈÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫§√∫ 2 ªï·≈â« ¡’æ—≤π“°“√µ“¡«—¬ ©∫—∫π’È‡æ‘Ë¡‡π◊ÈÕ∑’Ë¢÷Èπ ·≈–‰¥â√—∫

§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâÕà“π™“«≈“«  àß∫∑§«“¡¡“≈ß„ÀâÕà“π°—π¥â«¬  “π ÿ¢¿“æ‡µ‘∫‚µ¢÷Èπ‡À¡◊Õπ¡‘µ√¿“æÕ—π¥’

√–À«à“ß‰∑¬·≈–≈“«∑’Ë°â“«Àπâ“‰ª ¡’‚§√ß°“√µ“¡æ√–√“™¥”√‘ ´÷Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡°“√æ—≤π“„π¥â“πµà“ßÊ ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

 “π ÿ¢¿“æ¬‘π¥’‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß√–À«à“ßºŸâ‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√µ“¡æ√–√“™¥”√‘ ∑—Èß™“«‰∑¬·≈–≈“« ·≈–ª≈“∫ª≈◊È¡°—∫

‡ ’¬ßµÕ∫√—∫®“°ºŸâÕà“π¢Õß‡√“‡ ¡Õ ·≈â«æ∫°—π„À¡à ♥

∫√√¬“°“»°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ  ”À√—∫‡®â“·¢«ß
(µ

àÕ®
“°

À
π

â“ 
1)
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∫ ∑ § « “ ¡ æ‘ ‡ » …

3

¡“µ√∞“π¢Õß·¢πß°“√æ¬“∫“≈

Mrs. Khammay Xayabanha  ·¢πß°“√æ¬“∫“≈·¢«ß “≈–«—π

Mrs. Phengsavanh Nokeo  ·¢πß°“√æ¬“∫“≈·¢«ßÕ—µµ–ªóÕ

1. ‡ªÑ“À¡“¬¢Õßß“π

ºŸâ√—∫∫√‘°“√ §◊Õ ºŸâªÉ«¬‡ªìπ‡∫“À«“π®–‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

2. √–∫∫°“√¥”‡π‘πß“π

- ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ°“√∫√‘°“√¢Õßæ¬“∫“≈ §◊Õ µâÕπ√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‡∫“À«“π

·≈–„Àâ°“√∫√‘°“√µ“¡À≈—°°“√¢Õßæ¬“∫“≈®π°«à“ºŸâªÉ«¬®–ÕÕ°®“°ÀâÕß©ÿ°‡©‘π

3. «‘∏’ªØ‘∫—µ‘·µà≈–¢—ÈπµÕπ

- ‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡°àÕπ‡√‘Ë¡ß“πª√–®”«—π

- µ√«® Õ∫§«“¡æ√âÕ¡¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√µâÕπ√—∫ √—∫ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

·≈–¬‘È¡·¬â¡·®à¡„ 

- µ√«®¥Ÿ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬„π«—π∑’Ë®–∫√‘°“√

-  Õ∫∂“¡§π‡®Á∫«à“¡’§«“¡æ√âÕ¡ ¬‘π¥’∑’Ë®–√—∫°“√∫√‘°“√ ·≈–°“√√—°…“¢Õßæ¬“∫“≈

- »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë°”≈—ß√—°…“
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¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ Mr. Xomphou Keopanya ·≈– Mr. Maythong Thammavongsa  ∂“π‡Õ°Õ—§√√“™∑Ÿµ “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“«
≥ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ·ª≈∫∑§«“¡‡ªìπ¿“…“‰∑¬·≈–æ‘¡æå∫∑§«“¡¥â«¬µ—«Õ—°…√≈“«

4

- µâÕπ√—∫ºŸâªÉ«¬
- ∑—°∑“¬ ¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  π‘Ë¡π«≈ ·≈–„Àâ§«“¡Õ∫Õÿàπ
- „Àâ°“√∫√‘°“√‰« ·≈–√«¥‡√Á«∑—π„®µ“¡§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ¡“„™â∫√‘°“√
- ºŸâ√—∫∫√‘°“√µ“¡ª°µ‘„Àâ∫√‘°“√µ“¡¢—ÈπµÕπ„Àâ∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°°“√«‘™“°“√ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬
- ºŸâ√—∫°“√∫√‘°“√æ‘‡»…µâÕß√—∫∫√‘°“√¥â«¬§«“¡æÕ„® ·≈–Õ∫Õÿàπ „ÀâµÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ¡“„™â

∫√‘°“√„Àâ∂Ÿ°µâÕß

4.  ¢—ÈπµÕπ°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õßæ¬“∫“≈

- ∫√‘°“√®¥ª√–«—µ‘‡°’Ë¬«°—∫‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–∫—π∑÷°‡Õ° “√„Àâ§√∫∂â«π ·≈–™—¥‡®π
- °“√µ√«® µâÕß Õ∫∂“¡∂÷ß ÿ¢¿“æ¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ·≈– ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ æ—π∏ÿ°√√¡ À√◊Õ

‚√§∑’Ë‡§¬‡ªìπ
- «‘π‘®©—¬‚√§„Àâ∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°«‘™“°“√ ‚¥¬Õ‘ßµ“¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√®¥ª√–«—µ‘ ·≈–°“√µ√«®‡ªìπ ‘Ëß¬◊π¬—π
- „Àâ§”·π–π”ºŸâªÉ«¬„π°“√√—°…“ Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâªÉ«¬øíß°àÕπ°“√√—°…“
- Õ∏‘∫“¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡¢â“„®™—¥‡®π«à“µπ‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π
- ∫Õ°«‘∏’√—∫ª√–∑“π¬“ À√◊Õ©’¥¬“
- ∫Õ°«‘∏’ÕÕ°°”≈—ß°“¬
- ∫Õ°«‘∏’√—∫ª√–∑“πÕ“À“√·µà≈–ª√–‡¿∑ ·≈–µ√«® Õ∫¥Ÿ«à“ºŸâªÉ«¬‡¢â“„®∑ÿ°¢—ÈπµÕπµ“¡∑’Ëæ¬“∫“≈Õ∏‘∫“¬

·≈â«À√◊Õ¬—ß
- µ‘¥µ“¡°“√∫√‘°“√«à“∂Ÿ°µâÕßµ“¡‡ªÑ“À¡“¬·≈â«À√◊Õ¬—ß
- µ‘¥µ“¡§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õß°“√æ¬“∫“≈ °àÕπ°≈—∫µâÕß∑∫∑«π¥Ÿ§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâªÉ«¬„Àâ∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°

√—°…“‚√§‡∫“À«“π
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° “ √ · ª √ ß øí π „ π ‡ ¥Á ° πâ Õ ¬
D e n t a l   C l i n i c

○
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○

○

○

○

○

○

○
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○

○

○

○

○

○

○

○

°“√·ª√ßøíπ„π‡¥Á° §«√„™â«‘∏’¢¬—∫‰ª¡“ —ÈπÊ
„π·π«πÕπ ¢π·ª√ß§«√§≈ÿ¡øíπª√–¡“≥ 2 -
3 ´’Ë ·ª√ßøíπ„Àâ§√∫∑ÿ°´’Ë∑ÿ°¥â“π¢Õßøíπ ∑à“

∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√·ª√ßøíπ„π‡¥Á°‡≈Á°
§◊Õ æàÕÀ√◊Õ·¡àπ—ËßÕ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß¢Õß‡¥Á° „Àâ‡¥Á°
‡Õ“»’√…–Àπÿπµ—° ‚¥¬À—πÀπâ“‰ª∑“ß‡¥’¬«°—∫

æàÕÀ√◊Õ·¡à ®–∑”„Àâ‡¥Á°‡ß¬Àπâ“¢÷Èπ‡≈Á°πâÕ¬ §«√„™âπ‘È«¡◊Õ¥â“π∑’Ë‰¡à‰¥â®—∫
·ª√ß ™à«¬·À«°°√–æÿâß·°â¡‡∫“Ê ®–∑”„Àâ‡ÀÁπøíπ∫√‘‡«≥¢â“ß·°â¡‰¥â Õ“®
πÕπ·ª√ßøíπ∫πæ◊Èπ‡µ’¬ß°Á‰¥â ·≈–§«√„™â‰À¡¢—¥øíπ ∑”§«“¡ –Õ“¥
∫√‘‡«≥´Õ°øíπ¥â«¬

§«“¡æ√âÕ¡¢Õß‡¥Á° Õ“®¥Ÿ‰¥â®“°‡¥Á° “¡“√∂ºŸ°
‡™◊Õ°√Õß‡∑â“‡ªìπ‚∫«å‡Õß‰¥â · ¥ß«à“‡¥Á° “¡“√∂„™â¡◊Õ
·ª√ßøíπ‰¥â¥’ ·¡â«à“®–·ª√ßøíπ‡Õß‰¥â·≈â« ·µàæàÕ·¡à°Á
§«√µ√«®¥Ÿ§«“¡ –Õ“¥„π°“√·ª√ßøíπ¢Õß≈Ÿ°¥â«¬ ∂â“
æ∫«à“‡¥Á°·ª√ßøíπ‰¡à –Õ“¥ §«√·ª√ß´È”„Àâ∑ÿ°§√—Èß ·≈–

§«√À¡—Ëπµ√«® Õ∫™àÕßª“°¢Õß‡¥Á°Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡æ√“–„π™à«ß«—¬π’È
®–‡√‘Ë¡¡’øíπ·∑â¢÷Èπ ∫“ß§√—ÈßæàÕ·¡àÕ“®¬—ß‰¡à‡ÀÁπ
‡æ√“–øíπ·∑ấ ’Ë·√°∑’Ë¢÷Èπ §◊Õ øíπ°√“¡·∑ấ ’Ë∑’Ë 1
´÷Ëß®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà¥â“π„π ÿ¥¢Õß™àÕßª“° ∑”„Àâ§‘¥
‰ª‰¥â«à“ ¬—ß‡ªìπøíππÈ”π¡Õ¬Ÿà ‡æ√“–©–π—Èπ ®÷ß

§«√µ√«®¥Ÿ§«“¡ –Õ“¥¢Õßøíπ´’Ë∑’ËÕ¬Ÿà∑â“¬ ÿ¥
„π™àÕßª“°¥â«¬ ª√–°“√ ”§—≠§◊Õ §«√æ“‡¥Á°‰ªæ∫∑—πµ·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ
∑”°“√µ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡æ√“–∂â“µ√«®æ∫À≈ÿ¡√àÕß
øíπ∑’Ë≈÷° ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥øíπºÿ ∑—πµ·æ∑¬å
®–æ‘®“√≥“„Àâ°“√√—°…“¥â«¬°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡
√àÕßøíπ ́ ÷Ëß‡ªìπ°“√ªÑÕß°—πøíπºÿÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß‡™àπ°—π

»“ µ√“®“√¬å ÿ∑—» √—°ª√– ‘∑∏‘Ï°Ÿ≈
§≥–∑—πµ·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

‡¥Á°®–·¢Áß·√ß ∂â“ ÿ¢¿“æ„π™àÕßª“°¥’ ®÷ß§«√„Àâ‡¥Á°∑ÿ°§π·ª√ßøíπ„Àâ –Õ“¥
∂â“‡¥Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ 7 ªï æàÕ·¡à¬—ß®”‡ªìπµâÕß·ª√ßøíπ„ÀâÕ¬Ÿà

°“√ªÑÕß°—πÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°¢Õß·À≈¡§¡
‡™àπ ‡¢Á¡µ” ¡’¥∫“¥

¥â«¬°“√„™â‡∑§π‘§·∫∫‰¡à —¡º— 
(Non-Touch) „π°“√ àß‡§√◊ËÕß¡◊Õºà“µ—¥

°“√‡µ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·À≈¡§¡‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ §’¡

®—∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ™π‘¥‰¡à¡’‡¢’È¬« (non tooth forceps) À√◊Õ§’¡®—∫‡¢Á¡ (needle

holder) ™à«¬®—∫·∑π°“√„™â¡◊Õ‡ª≈à“ ·≈– àß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·À≈¡§¡≈ß∫π

∂“¥∑’Ë‰¥â‡µ√’¬¡‰«â∑’≈–™π‘¥ ‡™àπ ¡’¥ °√√‰°√ À√◊Õ‡¢Á¡‡¬Á∫ ‡¡◊ËÕ

·æ∑¬åÀ¬‘∫‰ª„™â·≈â«®–«“ß§◊π‰«â∑’Ë‡¥‘¡ ‡æ◊ËÕæ¬“∫“≈®–‰¥âπ”¡“®—¥

‡µ√’¬¡µàÕ‰ª

®“°°“√«‘®—¬„πªï §.». 1994 ‡√◊ËÕßª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√„™â‡∑§π‘§

Non-Touch  ”À√—∫æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡§√◊ËÕß¡◊Õºà“µ—¥„πÀπà«¬ÀâÕß

ºà“µ—¥ Ÿµ‘-π√’‡«™«‘∑¬“ ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’æ∫«à“ °“√ àßºà“µ—¥

·∫∫π’È‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√∂Ÿ°¢Õß·À≈¡§¡‰¥â

√âÕ¬≈– 100

√Õß»“ µ√“®“√¬å«’≥“ ∫—≈≈—ß°å‚æ∏‘Ï

À—«Àπâ“ß“π°“√æ¬“∫“≈ºà“µ—¥ ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

°“√ àßºà“µ—¥
   ·∫∫‰¡à —¡º— 

Doctorûs Office
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°“√µ√«®πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß‡æ◊ËÕ¥Ÿ·§ª´Ÿ≈¢Õß‡™◊ÈÕ„™â«‘∏’µ√«®¥Ÿ ¥¥â«¬À¡÷°Õ‘π‡¥’¬ (india ink) ‚¥¬À¬¥À¡÷°Õ‘π‡¥’¬ 1 À¬¥≈ß∫π·ºàπ·°â«

(slide) ∑’Ë –Õ“¥ µ“¡¥â«¬°“√À¬¥πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß 1 À¬¥‰«â„°≈â°—∫À¬¥À¡÷° ·≈â«π” cover slip ªî¥∑—∫∫π·ºàπ·°â« ´÷Ëß®–∑”„ÀâπÈ”‰¢ —πÀ≈—ß·≈–

À¬¥À¡÷°‰À≈¡“º ¡°—π π” slide ‰ªµ√«®¥Ÿ¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πå„™â°”≈—ß¢¬“¬ 100 ‡∑à“ (10x) ‡≈◊Õ°¥Ÿ∫√‘‡«≥∑’Ë¡’ ’πÈ”µ“≈‡¢â¡´÷Ëß‡ªìπ ’¢ÕßÀ¡÷°

∑’ËÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ (background) ·ºàπ·°â« ®“°π—Èπµ√«®À“«ß°≈¡ ’¢“«∫πæ◊Èπ ’πÈ”µ“≈‡¢â¡ ∂â“æ∫„ÀâÀ¡ÿπÀ—«‡≈π å‰ª∑’Ë°”≈—ß¢¬“¬ 400 ‡∑à“ (40x) ª√—∫

°≈âÕß„Àâ‡ÀÁπ‡´≈≈å‡™◊ÈÕ‚¥¬µâÕßª√—∫®π‡ÀÁπºπ—ß‡´≈≈å (cell wall) ¢Õß‡™◊ÈÕ™—¥‡®π ·≈–∂â“¬—ß§ß‡ÀÁπ«ß°≈¡¢“«√Õ∫‡´≈≈å·∫§∑’‡√’¬À√◊Õ‡´≈≈å¬’ µå®÷ß®–

∫Õ°‰¥â«à“‡ÀÁπ·§ª Ÿ́≈ ‡™◊ÈÕ¬’ µå®–‡ÀÁπ™—¥‡®π°«à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‡æ√“–‡´≈≈å¬’ µå¡’¢π“¥„À≠à°«à“

¢âÕ§«√√–«—ß
1. ∂â“‡ªìπ«ß¢“«‚¥¬∑’Ëµ√ß°≈“ß‰¡à¡’Õ–‰√‡≈¬ · ¥ß«à“‰¡à„™à·§ª Ÿ́≈¢Õß‡™◊ÈÕ ·µàÕ“®‡ªìπøÕßÕ“°“»

2. ∂â“πÈ”‰¢ —πÀ≈—ß¡’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«ªπ µâÕß¥Ÿ·¬°‡´≈≈å¬’ µå·≈–‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«„ÀâÕÕ°‡æ√“–∫“ß§√—ÈßÕ“®‡ÀÁπ§≈â“¬¡’·§ª Ÿ́≈

√Õ∫‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«

°“√√“¬ß“πº≈

●  ∂â“æ∫¬’ µå∑’Ë¡’·§ª Ÿ́≈„Àâ√“¬ß“πº≈°“√æ∫«à“ positive for encapsulated yeast À√◊Õ budding yeast

●  ∂â“æ∫¬’ µå∑’Ë‰¡à¡’·§ª Ÿ́≈„Àâ√“¬ß“πº≈«à“ positive for yeast without capsule

●  ∂â“‰¡àæ∫¬’ µå„Àâ√“¬ß“πº≈«à“ negative for yeast

√Õß»“ µ√“®“√¬å®ÿ‰√√—µπå π‘≈°ÿ≈

§≥–‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
Positive for encapsulated
budding yeast

L a b o r a t o r y °“√µ√«®À“·§ª´Ÿ≈ (Capsule) ¢Õß‡™◊ÈÕ„ππÈ”‰¢ —πÀ≈—ß
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?
§”∂“¡®“°ºŸâÕà“π

‚√§‡§√’¬¥‡°‘¥®“° “‡ÀµÿÕ–‰√ ®–ªÑÕß°—π·≈–√—°…“Õ¬à“ß‰√

Mr. Phanthamith Piyadeth ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÕÿ¥¡‰´

§«“¡‡§√’¬¥ ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ∑’Ë‡°‘¥°“√µ◊Ëπµ—«‡µ√’¬¡

√—∫‡Àµÿ°“√≥å„¥‡Àµÿ°“√≥åÀπ÷Ëß ´÷Ëß‡√“§‘¥«à“‰¡àπà“æÕ„®À√◊Õ‡°‘π§«“¡

 “¡“√∂¢Õß‡√“∑’Ë®–·°â‰¢‰¥â ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°Àπ—°„®‡ªìπ∑ÿ°¢å ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√à“ß°“¬·≈–æƒµ‘°√√¡ §«“¡‡§√’¬¥π—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’

°—π∑ÿ°§π ®–¡“°À√◊ÕπâÕ¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æªí≠À“ °“√§‘¥ °“√ª√–‡¡‘π

 ∂“π°“√≥å¢Õß·µà≈–§π

§«“¡‡§√’¬¥‡°‘¥®“°

1.  ¿“æªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ ‡™àπ ªí≠À“°“√‡ß‘π °“√ß“π

§√Õ∫§√—« °“√‡√’¬π

2. °“√»÷°…“·≈–°“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å¢Õß∫ÿ§§≈ ‡√“®– —ß‡°µ

‰¥â«à“§π∑’Ë¡Õß‚≈°„π·ßà¥’ ¡’Õ“√¡≥å¢—π „®‡¬Áπ·≈–¡’§π§Õ¬

„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ®–¡’§«“¡‡§√’¬¥πâÕ¬°«à“§π∑’Ë¡Õß‚≈°„π·ßà√â“¬

‡Õ“®√‘ß‡Õ“®—ß°—∫™’«‘µ ·≈–„®√âÕπ

§«“¡‡§√’¬¥¡—°‰¡à‰¥â‡°‘¥®“° “‡Àµÿ‡æ’¬ß “‡Àµÿ‡¥’¬« ·µà¡—°®–

‡°‘¥®“°∑—Èß Õß “‡Àµÿª√–°Õ∫°—π §◊Õ ¡’ªí≠À“‡ªìπµ—«°√–µÿâπ·≈–

¡’§«“¡§‘¥ °“√ª√–‡¡‘π ∂“π°“√≥å‡ªìπµ—«∫àß∫Õ°«à“®–‡§√’¬¥¡“°

πâÕ¬·§à‰Àπ

°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥

1. À¡—Ëπ —ß‡°µ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„® ·≈–æƒµ‘°√√¡ ‡™àπ

ª«¥»’√…– ‡∫◊ËÕÕ“À“√ ‡Àß◊ËÕÕÕ° „® —ËπÀ√◊Õ‰¡à¡’ ¡“∏‘

2. ‡¡◊ËÕ√Ÿâµ—««à“‡§√’¬¥®“°ªí≠À“„¥„Àâæ¬“¬“¡·°âªí≠À“π—Èπ„Àâ‰¥â

‚¥¬‡√Á«

3. ‡√’¬π√Ÿâ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥®“°·ßà≈∫„Àâ‡ªìπ·ßà∫«°

4. ºàÕπ§≈“¬§«“¡‡§√’¬¥¥â«¬«‘∏’∑’Ë§ÿâπ‡§¬

5. „™â‡∑§π‘§‡©æ“–„π°“√§≈“¬‡§√’¬¥

§‘¥Õ¬à“ß‰√‰¡à„Àâ‡§√’¬¥

§«“¡§‘¥‡ªìπµ—«°“√ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ§π‡√“‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ À“°√Ÿâ®—°

§‘¥„Àâ‡ªìπ°Á®–™à«¬„Àâ≈¥§«“¡‡§√’¬¥‰ª‰¥â¡“° «‘∏’§‘¥∑’Ë‡À¡“– ¡‰¥â·°à

1. §‘¥„π·ßà¬◊¥À¬ÿàπ„Àâ¡“°¢÷Èπ

2. §‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈

3. §‘¥À≈“¬·ßà¡ÿ¡

4. §‘¥·µà‡√◊ËÕß¥’Ê

5. §‘¥∂÷ß§πÕ◊Ëπ∫â“ß

·æ∑¬åÀ≠‘ß ÿ∏‘√“ √‘È«‡À≈◊Õß

 ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘µ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

7

ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫¢Õß∑’Ë√–≈÷° §◊Õ
Miss Monpheng Doungpanya

‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÀ—«æ—π

‡©≈¬§”∂“¡©∫—∫∑’Ë·≈â«

°“√∫√‘‚¿§º—°·≈–º≈‰¡âπâÕ¬ ®–∑”„Àâ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§À—«„®

(cardiovascular diseases) ‚√§‡∫“À«“π (diabetes) ‚√§Õâ«π

(obesity) ·≈–¡–‡√Áß (cancer)

°“√∫√‘‚¿§º—°·≈–º≈‰¡âÕ¬à“ßµË”«—π≈– 400 °√—¡ ®–™à«¬ªÑÕß°—π‚√§

¥—ß°≈à“«‰¥â ·≈–°“√∫√‘‚¿§º—°·≈–º≈‰¡âÀ≈“°À≈“¬™π‘¥πÕ°®“°®–

‰¥â “√Õ“À“√∑’Ë®”‡ªìπ·≈â« ¬—ß‰¥â√—∫°“°Õ“À“√ ·≈–™à«¬≈¥°“√

∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë¡’‰¢¡—π ‡°≈◊Õ À√◊ÕπÈ”µ“≈ Ÿß ´÷Ëß§π à«π„À≠à¡—°

∫√‘‚¿§¡“°‡°‘π‰ªÕ’°¥â«¬

www.who.int/mediacentre/releases/2003/pr84.html

°àÕπ«—π∑’Ë 15 µÿ≈“§¡ 2004

§”∂“¡ª√–®”©∫—∫

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ‰¥â°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ

°“√√≥√ß§å‰¡à Ÿ∫∫ÿÀ√’Ëª√–®”ªï 2004

‚¥¬À¬‘∫¬°§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬®“°°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë

µ“¡¢âÕ„¥µàÕ‰ªπ’È

A. Tobacco and Poverty

B. Tobacco and Family

C. Tobacco and Health

µÕ∫-∂“¡
¢â“¡Ωíòß‚¢ß
µÕ∫-∂“¡
¢â“¡Ωíòß‚¢ß

‚ª√¥ àß§”∂“¡·≈–§”µÕ∫¡“∑’Ë‚ª√¥ àß§”∂“¡·≈–§”µÕ∫¡“∑’Ë

 “π ÿ¢¿“æ
Office of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn’s Projects

Chitralada Villa, Dusit Palace, Bangkok 10303, Thailand
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● ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 9 ¡’π“§¡ 2004  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—µπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ‚ª√¥‡°≈â“

‚ª√¥°√–À¡àÕ¡ „Àâ§≥–®“°ª√–‡∑»‰∑¬π”‚¥¬ «à“∑’Ë√âÕ¬µ√’°‘µµ‘ ¢—π∏¡‘µ√ ‰ª√à«¡ª√–™ÿ¡

°—∫‡®â“·¢«ß∫àÕ·°â«·≈–§≥– ‡æ◊ËÕÀ“√◊Õ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬π™π‡ºà“·≈–‡¥Á°°”æ√â“

·¢«ß∫àÕ·°â« ·≈–√–À«à“ß«—π∑’Ë 7

∂÷ß 9 ‡¡…“¬π 2004 §≥–‰¥â

‡¥‘π∑“ß‰ª¬—ß·¢«ß‰™¬–∫ÿ≈’„π

°“√«“ß·ºπ‚§√ß°“√®—¥∑” «π

 ¡ÿπ‰æ√ ·¢«ß‰™¬–∫ÿ≈’ ‡æ◊ËÕ

æ√–√“™∑“π‚§√ß°“√§«“¡√à«¡

¡◊Õ√–À«à“ßª√–‡∑»µàÕ‰ª

●  À≈—ß®“°√ÿàπ∑’Ë 6 ®∫°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈â« ‰¥â¢¬“¬º≈µàÕ‚¥¬°“√®—¥∑”·ºπæ—≤π“ß“π¢Õß

‚√ßÀ¡Õ¢Õßµπ Õ“∑‘ ‡™àπ * ‚√ßÀ¡Õ·¢«ß‡´°Õß ®–®—¥ ç°“√Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√°“√∫√‘À“√ß“π

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–À≈—° Ÿµ√‡©æ“–∑“ß¥â“π‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å„Àâ·°à‚√ßÀ¡Õ‡¡◊Õßé ‚¥¬Õ∫√¡„Àâ

§«“¡√Ÿâ ·≈–‡ √‘¡ √â“ß»—°¬¿“ææπ—°ß“π·æ∑¬å¢—Èπ‡¡◊Õß‡°’Ë¬«°—∫‡∑§π‘§ß“π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå∑’Ë∑—π ¡—¬ ‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬‚√§‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–√«¥‡√Á«¢÷Èπ ¡’°“√

∫√√¬“¬·≈–Ωñ°ªØ‘∫—µ‘®√‘ß ‡™àπ ‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“ß“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √–∫∫°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„πÀâÕßµ√«®«‘‡§√“–Àå °“√µ√«®¥â«¬°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πå °“√µ√«®‚¥¬„™â

·ºàπøî≈å¡∫“ß·≈–·ºàπøî≈å¡Àπ“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß °“√·°â‰¢„π°√≥’‡°‘¥º‘¥æ≈“¥ °“√ √ÿª∫∑‡√’¬π ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ º≈∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫ §◊Õ æπ—°ß“πÀâÕßµ√«®

«‘‡§√“–Àå “¡“√∂«‘π‘®©—¬‚√§‰¥â·¡àπ¬” √«¥‡√Á« ´÷Ëß®–∑”„Àâª√–™“™π¡’ ÿ¢¿“æ¥’¢÷Èπ¥â«¬ * ‚√ßÀ¡Õ·¢«ßÀ≈«ßæ√–∫“ß ®–®—¥ ç‚§√ß°“√∑—πµ™ÿ¡™π àß

‡ √‘¡ ÿ¢¿“æª“°·≈–øíπé ´÷Ëß¡ÿàß„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√√—°…“ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ª“°·≈–øíπ ·°àæπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢‡¡◊Õß·≈–§√Ÿ ´÷Ëß®–‡ªìπºŸâ∂à“¬∑Õ¥„Àâ™ÿ¡™π·≈–

π—°‡√’¬πµàÕ‰ª ¡’°“√Õ∫√¡æπ—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢‡¡◊Õß·≈–§√Ÿ 1 «—π ·≈–À≈—ß®“°π—Èπ ®÷ß·¬°‰ªµ“¡‚√ß‡√’¬πµà“ßÊ ·≈–™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕ Õππ—°‡√’¬π·≈–™“«∫â“π

·π–π”«‘∏’·ª√ßøíπ·≈–√—°…“øíπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß √«¡∂÷ß„Àâ∫√‘°“√√—°…“·≈–∂Õπøíπºÿ¥â«¬ * ç·ºπæ—≤π“√–¬– 1 ªï ·¢πß°“√¬“é ‚√ßÀ¡Õ·¢«ß∫Õ≈‘§”‰´ ‡ªìπ°“√

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π·¢πß ‡æ◊ËÕπ”¡“ª√—∫ª√ÿß ·≈–®—¥∑”√–∫∫ß“π¡“µ√∞“π·¢πß°“√¬“ Õ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë µ‘¥µ“¡  √ÿªº≈ ·≈–‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß·°à‡·¢πßÕ◊ËπÊ

„π‚√ßÀ¡Õ * º≈°“√æ—≤π“‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß  àß¢à“«„Àâ∑√“∫¥â«¬
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