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≈“«‰∑¬„°≈â™‘¥ ‡æ◊ËÕπ¡‘μ√°—π
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¥â«¬πÈ”æ√–∑—¬ ®“°‡®â“øÑ“ª≥‘∏“π

‡¡◊ËÕæ“πæ∫ ª√– ∫∑ÿ°¢å ´ÿ°¡◊Õ§Õß
®ÿ¥· ß∑Õß „Àâª√–°“¬‰ª ÕßΩíòß
¥â«¬§«“¡À«—ß °”®—¥∑ÿ°¢å„Àâºÿæ—ß
®“°‡√◊Õπ√—ß °“¬™’«’æ’ËπâÕß‡√“

¥â«¬·√ß„®Õ—π·√ß°≈â“ ¢Õß§≥“®“√¬å
¡ÿàßÀ¡“¬°“√ ∂à“¬∑Õ¥μ≈Õ¥‡«≈“
∑ÿà¡·√ß„® ·√ß°“¬ ®π‡Àπ◊ËÕ¬≈â“
¢Õß∫√√¥“‡®â“Àπâ“∑’Ë ¬‘π¥’‡Õ¬

·∑π„®„Àâ ·æ∑¬å≈“«¡“§√“«π’È
¢Õ ‘Ëß¥’ ®ß§ÿâ¡§√Õßª°ªÑÕß¿—¬
¢Õæ√„Àâ ∫√√¥“∑à“π®ß¡’™—¬
¡‘μ√¿“æ≈“«-‰∑¬π’È π‘√—π¥√

(ºŸâ·μàß : Mr. Phali Sybounya √ÿàπ∑’Ë 8/2006)
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¡’§”∂“¡®“°æ«°‡√“¡“«à“ °“√‡°Á∫√—°…“¬“„π§≈—ß¬“„π™π∫∑ ‰¡à¡’‰øøÑ“
‰¡à¡’·Õ√å ‰¡à¡’æ—¥≈¡ ‰¡à¡’™àÕß≈¡√–∫“¬Õ“°“» À“°‡°Á∫‰«â„πμŸâ∑’Ë ‰¡à¡’ ‘Ëß°”∫—ß
‰¡à¡’ ‘Ëßª°ªî¥ ®–‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ¬“®–‡ ◊ËÕ¡§ÿ≥¿“æ‡√Á«·≈–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π ’À√◊Õ‰¡à
·≈–®–„™âæ—¥≈¡·∑π·Õ√å ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à

°àÕπÕ◊ËπμâÕß¢Õ·¬°‡ªìπ Õßª√–‡¥Áπ §◊Õ Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßÀâÕß·≈–· ß «à“ß  ”À√—∫

ª√–‡¥Áπ∑’ËÀπ÷Ëß §◊Õ Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢ÕßÀâÕß „πÀâÕß∑’Ë ‰¡à¡’‰øøÑ“ ‰¡à¡’·Õ√å ‰¡à¡’æ—¥≈¡ Õÿ≥À¿Ÿ¡‘

§ß®–‡∑à“°—∫¿“¬πÕ°ÀâÕß ∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–∑”„ÀâÀâÕßπ—Èπ‰¡à√âÕπ®π‡°‘π‰ª À“°¡’μâπ‰¡â

„°≈â°—∫Õ“§“√ ‚¥¬‡©æ“–μâπ‰¡â„À≠à ®–∑”„ÀâÕ“§“√π—Èπ√à¡√◊Ëπ¢÷Èπ‰¥â Õ“°“»„πÕ“§“√Õ“®®–

√âÕππâÕ¬≈ß À√◊Õ∂â“„™âπÈ”©’¥À≈—ß§“„π‡«≈“°≈“ß«—π ®–∑”„ÀâÕ“°“»„πÕ“§“√‡¬Áπ≈ß‰¥â °“√

„™âæ—¥≈¡·∑π·Õ√å‰¡à·πà„®«à“®–∑”„Àâ≈¥§«“¡√âÕπ¿“¬„πÀâÕß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡æ√“–®–‡∑à“°—∫

‡ªìπ°“√‡ªÉ“≈¡√âÕπ„Àâ°√–®“¬‰ª∑—Ë«Ê ÀâÕß‡∑à“π—Èπ ª√–‡¥Áπ∑’Ë Õß §◊Õ · ß «à“ß À“°¬“‰¥â

√—∫· ß «à“ß®“°· ß·¥¥‚¥¬μ√ß À√◊Õ· ß «à“ß®“°¥«ß‰ø ®–∑”„Àâ¬“‡ ◊ËÕ¡ ≈“¬‰¥â

¡’∫“ß√“¬π”°√–¥“…¡“ÀàÕÀÿâ¡¢«¥¬“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π· ß àÕß¬“ À√◊ÕÕ“®„™â°√–¥“…ªî¥μ“¡

Àπâ“μà“ß°Á®–™à«¬ªÑÕß°—π·¥¥ àÕß¬“‰¥âÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß

¢âÕ ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ §«√®à“¬¬“„ÀâÀ¡¥‰ª‚¥¬‡√Á« ‰¡à§«√‡°Á∫‰«âπ“π

Õ’°Àπ÷Ëß§”∂“¡ §≈—ß¬“√«¡·≈–§≈—ß¬“¬àÕ¬ ‰¡à®”‡ªìπμâÕßÕ¬Ÿà„°≈â°—π ·μà∂â“Õ¬Ÿà„°≈â
°—π ®– –¥«°„π°“√¢π àß¬“

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å ¥√.¡πμå™ÿ≈’ π‘μ‘æπ
§≥–‡¿ —™»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

°“√‡°Á∫√—°…“¬“„πÀâÕß§≈—ß¬“

Pharmacy

ÀâÕß¬“‚√ßæ¬“∫“≈‡¡◊Õß∫ÿπ‡Àπ◊Õ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈‡¡◊Õß∫ÿπ„μâ
·¢«ßæß “≈’

(¿“æ‚¥¬§≥–μ‘¥μ“¡º≈°“√Ωñ°Õ∫√¡ªï 2005)

À—«¢âÕ∫∑§«“¡¡“®“°§”∂“¡¢ÕßºŸâÕà“π Mr. Singkham Phoumiphol  “∏“√≥ ÿ¢‡¡◊ÕßπÈ”∫“° ·¢«ßÀ≈«ßæ√–∫“ß
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√Õß»“ μ√“®“√¬å∫—ßÕ√ μ—≥±å‡°¬Ÿ√
§≥–‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

L a b o r a t o r y

°“√»÷°…“ ‡¡’¬√å‡≈◊Õ¥

°“√μ√«® ‡¡’¬√å‡≈◊Õ¥‡ªìπ°“√μ√«®‡∫◊ÈÕßμâπ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥

„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§∑“ß‚≈À‘μ«‘∑¬“ ·¡â∫“ß√“¬®–„Àâ°“√«‘π‘®©—¬

‰¡à‰¥â °ÁÕ“®„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√μ√«®Õ◊ËπÊ ®π “¡“√∂„Àâ°“√

«‘π‘®©—¬‰¥â πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ª√–‚¬™πå„π°“√æ¬“°√≥å‚√§ μ‘¥μ“¡

º≈°“√√—°…“¥â«¬¬“  “√‡§¡’ À√◊Õ√—ß ’√—°…“ °“√μ√«® ‡¡’¬√å

‡≈◊Õ¥∑’Ë®–„Àâº≈∂Ÿ°μâÕß·¡àπ¬” ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ §«√∑”‡ªìπ

√–∫∫‡¥’¬«°—π μ“¡¢—ÈπμÕπμàÕ‰ªπ’È

1. »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâªÉ«¬‡∑à“∑’Ë®– “¡“√∂∑”‰¥â ‡™àπ

Õ“¬ÿ ‡æ»  ∂“π¿“æ ¡√  °“√μ—Èß§√√¿å ·≈–Õ◊ËπÊ ·≈–°“√

μ√«®«‘π‘®©—¬‡∫◊ÈÕßμâπ √«¡∑—Èßº≈°“√μ√«®π—∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“« ‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ª√‘¡“≥Œ’‚¡‚°≈∫‘π ·≈–§à“‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß

Õ—¥·πàπ (hematocrit) ·≈–Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–

∂â“„™â‡§√◊ËÕßπ—∫Õ—μ‚π¡—μ‘°Á®–∑√“∫§à“¥—™π’‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß·≈–

¢âÕ¡Ÿ≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå

2. °“√»÷°…“ ‡¡’¬√å‡≈◊Õ¥¥â«¬μ“‡ª≈à“ (Macroscopic

examination) ‡ªìπ°“√μ√«®§ÿ≥¿“æ°“√‡μ√’¬¡ ‡¡’¬√å

·≈–°“√¬âÕ¡ ’  ‡¡’¬√åμ‘¥ ’πÈ”‡ß‘π¡“°°«à“ª°μ‘ ¡—°æ∫

„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚ª√μ’π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß°«à“ª°μ‘ ‡™àπ „πºŸâªÉ«¬

Multiple myeloma ·≈–°“√μ√«®æ∫°“√‡√’¬ßμ—«∑’Ë

º‘¥ª°μ‘¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ë‡√’¬°«à“ rouleaux formation

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß·μ°  ‡¡’¬√å‡≈◊Õ¥¡—°¬âÕ¡ ’ÕÕ°

·¥ß°«à“ª°μ‘ ∂â“‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« Ÿß¡“°‡ªìπ· π  ‡¡’¬√å

¡—°¡’≈—°…≥–À¬“∫ ∂â“¡’≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥‡≈Á°Ê „πÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ®–

æ∫®ÿ¥‡≈Á°Ê μ‘¥ ’‡¢â¡°√–®“¬∫√‘‡«≥¢Õ∫Ê ·≈–ª≈“¬

 ‡¡’¬√å

3. »÷°…“¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ 10x ‡æ◊ËÕ‡≈◊Õ°À“∫√‘‡«≥∑’Ë

‡À¡“– ¡∑’Ë‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß°√–®“¬μ—«¥’ ‰¡à´âÕπ∑—∫°—π ¥Ÿ

°“√‡√’¬ßμ—«¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ëª°μ‘®–‡√’¬ßμ—«·∫∫Õ‘ √–

∑’Ëº‘¥ª°μ‘§◊Õ°“√‡°“–°≈ÿà¡ (agglutination) ·≈–‡ªìπ

 “¬§≈â“¬‡À√’¬≠´âÕπ∑—∫°—π (rouleaux) πÕ°®“°π’È®–¥Ÿ

°“√μ‘¥ ’¢Õß‡´≈≈å‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ·≈–ª√–¡“≥ª√‘¡“≥

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« ‚¥¬À“§à“‡©≈’Ë¬¢Õß®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«∑’Ë

æ∫¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ 10x π’È À“√¥â«¬ 5 ®–‡ªìπ§à“ª√‘¡“≥‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“«Õ¬à“ß§√à“«Ê ‡™àπ π—∫§à“‡©≈’Ë¬‰¥â 25 ‡´≈≈å/low

power §à“‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«®–‡ªìπ 25 À“√ 5 x 109 ‡´≈≈å/≈‘μ√

(‚¥¬ª√–¡“≥) ¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ°”≈—ß¢¬“¬μË” ÿ¥π’È®–∑”„Àâæ∫

‡´≈≈åº‘¥ª°μ‘∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à∫√‘‡«≥ª≈“¬·≈–¢Õ∫ ‡¡’¬√å ‡™àπ

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« μ—«ÕàÕπ ‡´≈≈åμâπ°”‡π‘¥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ À√◊Õª√ ‘μ

‡™àπ æ¬“∏‘ ‡∑â“™â“ß ·≈–Õ◊ËπÊ ‰¥â‚¥¬ßà“¬

4. »÷°…“¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ 40x À√◊Õ 50x ‡ªìπ°”≈—ß¢¬“¬

∑’Ë „™âª√–‚¬™πå¡“°∑’Ë ÿ¥„π°“√»÷°…“∑—Èß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“« ·≈–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ ‡π◊ËÕß®“°„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§®”‡ªìπ

μâÕß¡Õß„π¿“æ√«¡ πÕ°®“°π’È·≈â«¬—ß‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â

„π°“√ Õ∫∑«π (validation) §«“¡∂Ÿ°μâÕß¢Õßº≈°“√μ√«®

CBC ®“°‡§√◊ËÕßπ—∫Õ—μ‚π¡—μ‘ ∂â“‰¡à “¡“√∂ª√–¡“≥ª√‘¡“≥

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ 10x Õ“®ª√–¡“≥‚¥¬„™â‡≈π å

«—μ∂ÿ 40x ¥—ßπ’È

πÕ°®“°π’È∂â“°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πå§ÿ≥¿“æ¥’ ®– “¡“√∂„™â°”≈—ß

¢¬“¬π’È„π°“√π—∫·¬°™π‘¥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‰¥â æ√âÕ¡Ê °—∫°“√»÷°…“

√Ÿª√à“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ·≈–ª√–¡“≥ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß§√à“«Ê

5. »÷°…“¥â«¬‡≈π å«—μ∂ÿ°”≈—ß¢¬“¬ 100x „™â„π°“√»÷°…“

√“¬≈–‡Õ’¬¥μà“ßÊ „π‡´≈≈å ‡™àπ ≈—°…≥–‚¶√¡“μ‘π π‘«§≈‘‚Õ‰≈ ·°√πŸ≈

¡“≈“‡√’¬ basic stippling ·°√πŸ≈„π‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ √“¬ß“π√Ÿª√à“ß‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥·¥ß ·≈–ª√–¡“≥ª√‘¡“≥‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥ §πª°μ‘®–æ∫‡°≈Á¥

‡≈◊Õ¥ª√–¡“≥ 5-25 μ—«/oil field

®”π«π‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«‚¥¬‡©≈’Ë¬/HD ª√‘¡“≥‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« (x109/≈‘μ√)

2-4 4.0-7.0

4-6 7.0-10.0

6-10 10.0-13.0

10-20 13.0-18.0

°“√»÷°…“ ‡¡’¬√å‡≈◊Õ¥
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Doctorûs Office

Isospora belli
¢π“¥ 20-33 x 10-19 ‰¡§√Õπ

Cryptosporidium parvum
¢π“¥ 4-5 ‰¡§√Õπ

Microsporidium
¢π“¥ 0.8-1.5 x 1.2-2.0 ‰¡§√Õπ

Cyclospora cayetanensis
¢π“¥ 8-10 ‰¡§√Õπ

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ©«¬‚Õ°“   “‡Àμÿ∑âÕß√à«ß‡√◊ÈÕ√—ß

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ©«¬‚Õ°“ ∑’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠¢ÕßÕ“°“√∑âÕß√à«ß

‡√◊ÈÕ√—ß„π§π¡’ 4 ™π‘¥ §◊Õ Cryptosporidium parvum,
Cyclospora cayetanensis, Isospora belli ·≈– Enterocytozoon
bieneusi (Microsporidium) ‡™◊ÈÕ‡À≈à“π’ÈÕ“»—¬Õ¬Ÿà¿“¬„π‡´≈≈å

‡¬◊ËÕ∫ÿ≈”‰ â à«πμâπ ¡’°“√·∫àßμ—«‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ„π‡´≈≈å ∑”„Àâ≈”‰ â

Õ—°‡ ∫ ‡™◊ÈÕ√–¬–μ‘¥μàÕ®–ÕÕ°¡“°—∫Õÿ®®“√– μ‘¥μàÕ®“°§π Ÿà§π

‚¥¬°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√·≈–¥◊Ë¡πÈ”∑’Ëªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ√–¬–μ‘¥μàÕ ºŸâ

ªÉ«¬ à«π„À≠à®–¡’Õ“°“√∑âÕß√à«ß ª«¥∑âÕß ‡∫◊ËÕÕ“À“√

§≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ÕàÕπ‡æ≈’¬ ª«¥‡¡◊ËÕ¬ Õÿ®®“√–‡À≈«À√◊Õ

‡ªìππÈ” Õ“®¡’¡Ÿ°À√◊Õ‡≈◊Õ¥À√◊Õ‰¢¡—πªπ ∫“ß§√—ÈßÕ“®¡’

Õ“°“√§≈â“¬‰¢âÀ«—¥ ‡π◊ËÕß®“°°“√√—°…“‚√§∑âÕß√à«ß®“°

‡™◊ÈÕ∑—Èß 4 ™π‘¥¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π °“√«‘π‘®©—¬μ√«®À“‡™◊ÈÕ

∑’Ë‡ªìπ “‡ÀμÿÕ¬à“ß√–¡—¥√–«—ß·≈–∂Ÿ°μâÕß®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠

‡™◊ÈÕ°≈ÿà¡π’È‡ªìπ “‡Àμÿ ”§—≠¢Õß‚√§∑âÕß√à«ß„π
π—°‡¥‘π∑“ß ‡¥Á°„π ∂“π‡≈’È¬ß‡¥Á° ºŸâÕæ¬æ®“°ª√–‡∑»
°”≈—ßæ—≤π“ ºŸâ∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß®–æ∫‰¥â∫àÕ¬ ¡—°¡’
Õ“°“√‡√◊ÈÕ√—ß·≈–√ÿπ·√ß®π‡ ’¬™’«‘μ‰¥â

°“√«‘π‘®©—¬‡™◊ÈÕ “‡Àμÿ„πÕÿ®®“√– ¿“¬„μâ°≈âÕß
®ÿ≈∑√√»πå‚¥¬°“√¬âÕ¡ ’™π‘¥æ‘‡»… ‡™◊ÈÕ Isospora
belli Õ“®μ√«®æ∫‰¥â‚¥¬‰¡àμâÕß¬âÕ¡ ’ ‡π◊ËÕß®“°‡™◊ÈÕ¡’
¢π“¥„À≠à

ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å‡∫≠®π’ æ—π∏å¿Ÿ«ß»å
§≥–‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

‡™◊ÈÕ®ÿ≈™’æ√–¬–μ‘¥μàÕ„πÕÿ®®“√–¬âÕ¡ ’æ‘‡»…
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D e n t a l   C l i n i c

‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“°
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¿“æ∑’Ë 1 ≈—°…≥–·º≈„πª“°
¢Õß‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“°

¿“æ∑’Ë 2

¿“æ∑’Ë 3

¿“æ∑’Ë 2-3 ≈— ° …≥–·º≈¢Õ ß ‚ √ §¡◊ Õ -
‡∑â“-ª“° (‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ‚¥¬ºŸâ™à«¬
»“ μ√“®“√¬å ∑—πμ·æ∑¬åÀ≠‘ß
¿—∑√«¥’ ≈’≈“∑«’«ÿ≤‘)

✪ ‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ‡ªìπÕ¬à“ß‰√
‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‰«√— „π°≈ÿà¡ enterovirus ´÷Ëß¡—°‡ªìπ coxsackievirus A16
·≈–¬—ßÕ“®‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‰«√— μ—«Õ◊Ëπ„π°≈ÿà¡π’È ‰¥â ‡™àπ enterovirus 71 ‡ªìπ‚√§∑’Ëμ‘¥μàÕ‰¥â
ßà“¬®“°°“√ —¡º—  ∑”„Àâ‡ªìπ‰¢â ·≈–¡’μÿà¡æÕß‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë¡◊Õ ‡∑â“ ·≈– „πª“°

✪ „§√¡’‚Õ°“ ‡ªìπ‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ‰¥â∫â“ß
‡¥Á°‡≈Á°®π∂÷ßÕ“¬ÿ 10 ªï æ∫«à“¡’‚Õ°“ ‡°‘¥‚√§ Ÿß ÿ¥ æ∫‰¥â®π∂÷ß«—¬Àπÿà¡ “« ºŸâ„À≠à°Áμ‘¥
‡™◊ÈÕ‰¥â‡™àπ°—π·¡â«à“æ∫πâÕ¬ À≈—ß®“°μ‘¥‡™◊ÈÕ·≈â«®–‡°‘¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πμàÕ‡™◊ÈÕ “¬æ—π∏ÿåπ—Èπ ·μà®–¡’
‚Õ°“ ‡ªìπ‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ‰¥âÕ’°®“°‡™◊ÈÕ‰«√—  “¬æ—π∏ÿåÕ◊Ëπ„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π

✪ ‡™◊ÈÕ‰«√— ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ·æ√à°√–®“¬∑“ß„¥
‡™◊ÈÕ‰«√— æ∫„πÕÿ®®“√–  “√§—¥À≈—Ëß ‡™àπ πÈ”¡Ÿ° πÈ”≈“¬ √«¡∑—Èß„πμÿà¡æÕß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™◊ÈÕ®÷ß
·æ√à°√–®“¬‰¥â®“°°“√ —¡º— °—∫Õÿ®®“√– πÈ”¡Ÿ° πÈ”≈“¬ ·≈–πÈ”„πμÿà¡æÕß¢ÕßºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§

✪ Õ“°“√¢Õß‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ¡’Õ–‰√∫â“ß
À≈—ß®“° —¡º— ‡™◊ÈÕ 3-6 «—π ‡¥Á°®–¡’‰¢â ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‡®Á∫§Õ À≈—ß®“°π—Èπ 1-2 «—π ‡¥Á°¡—°®–¡’
Õ“°“√‡®Á∫„πª“° ∑”„Àâ‰¡à¬Õ¡√—∫ª√–∑“πÕ“À“√μ“¡ª°μ‘ ‡π◊ËÕß®“°¡’μÿà¡æÕß·≈– ·º≈
‡°‘¥¢÷Èπ„πª“° πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫μÿà¡æÕß∑’Ë¡◊Õ·≈–‡∑â“¥â«¬

✪ ≈—°…≥–∑’Ë —ß‡°μæ∫ „πª“° ‡ªìπÕ¬à“ß‰√
„πª“°®–‡√‘Ë¡®“°¡’®ÿ¥·¥ß·≈â«‡ªìπμÿà¡æÕß ¡—°æ∫∑’Ë‡æ¥“π·¢Áß ≈‘Èπ °√–æÿâß·°â¡ μÿà¡æÕßπ’È
¡—°®–·μ°ÕÕ°À≈—ß®“°‡°‘¥¢÷Èπ‰¡àπ“π ∑”„Àâæ∫≈—°…≥–‡ªìπ·º≈μ◊ÈπÊ √Ÿª√à“ß°≈¡ ¢π“¥‡≈Á°
‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ßª√–¡“≥ 1-2 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ ¢Õ∫·º≈·¥ß æ◊Èπ·º≈¡’ ’ÕÕ°‡À≈◊Õß
(¥—ß¿“æ∑’Ë 1) ·º≈‡≈Á°À≈“¬·º≈Õ“®√«¡°—π‡ªìπ·º≈„À≠à‰¥â

✪ ≈—°…≥–∑’Ëæ∫∫√‘‡«≥¡◊Õ·≈–‡∑â“‡ªìπÕ¬à“ß‰√
º◊Ëπ∑’Ëº‘«Àπ—ßÕ“®‡°‘¥μàÕ‡π◊ËÕß 1-2 «—π ‡√‘Ë¡®“°®ÿ¥‡√’¬∫À√◊ÕπŸπ·¥ß ·≈â«°≈“¬‡ªìπμÿà¡æÕß
·≈–·μ°ÕÕ°‡ªìπ·º≈ æ∫‰¥â∑’ËΩÉ“¡◊Õ ΩÉ“‡∑â“ √«¡∑—Èß¥â“π¢â“ß¢Õßπ‘È«¡◊Õ·≈–π‘È«‡∑â“ (¥—ß¿“æ
∑’Ë 2-3)

‡√“®–«‘π‘®©—¬ ¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–ªÑÕß°—π‚√§¡◊Õ-‡∑â“-ª“° ‰¥âÕ¬à“ß‰√
‚ª√¥μ‘¥μ“¡©∫—∫Àπâ“

√Õß»“ μ√“®“√¬å ∑—πμ·æ∑¬åÀ≠‘ß ¥√.«√“π—π∑å ∫—«®’∫
§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

LETTER LAOS JAN-2007 23/4/07, 9:345



 “π ÿ¢¿“æ  ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2007 6

‚√ßæ¬“∫“≈

 “π ÿ¢¿“æ  ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2007 6

·π–π”

1. ∑’Ëμ—Èß
‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«μ—ÈßÕ¬Ÿà∑“ß‡Àπ◊Õ¢Õß

 “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“« „πæ◊Èπ∑’Ë

¿Ÿ‡¢“ Ÿß ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥ 70 ‡μ’¬ß ∫√‘°“√

ª√–™“™π´÷Ëß‡ªìπ™π‡ºà“μà“ßÊ μ—ÈßÕ¬Ÿà ≥ ‡¡◊ÕßÀâ«¬´“¬

´÷Ëß¡’™“¬·¥πμ‘¥°—∫À≈“¬‡¡◊ÕßÀ≈“¬ª√–‡∑»

∑‘»μ–«—πÕÕ°μ‘¥°—∫‡¡◊Õß‡¡‘ß´÷Ëß¡’™“¬·¥πμ‘¥°—∫æ¡à“

∑‘»μ–«—πμ°μ‘¥°—∫ª√–‡∑»‰∑¬∑“ßÕ”‡¿Õ‡™’¬ß¢Õß

∑“ß∑‘»‡Àπ◊Õμ‘¥°—∫‡¡◊Õßμâπº÷Èß´÷Ëßμ‘¥°—∫ª√–‡∑»‰∑¬

∑“ßÕ”‡¿Õ‡™’¬ß· π ·≈–∑‘»„μâμ‘¥°—∫‡¡◊Õßª“°∑“

2. ¥â“π°“√®—¥μ—Èß
‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«·∫àß‡ªìπ 2  “¬ß“π §◊Õ

2.1  “¬ß“π∫√‘À“√ ª√–°Õ∫¥â«¬Àπà«¬ß“π §◊Õ ∫√‘À“√ ®—¥μ—Èßπ‚¬∫“¬

°“√‡ß‘π °“√∫—≠™’ ∏ÿ√°“√

2.2  “¬ß“π°“√·æ∑¬å °“√æ¬“∫“≈ ª√–°Õ∫¥â«¬ 3 °≈ÿà¡ß“π §◊Õ

°≈ÿà¡¿“¬„π: ¿“¬„π ‡¥Á° ©ÿ°‡©‘π

°≈ÿà¡¿“¬πÕ°: ¿“¬πÕ° ºà“μ—¥ ÀâÕß§≈Õ¥  Ÿμ‘π√’‡«™ ·¡à·≈–‡¥Á°

°≈ÿà¡·¢πß°“√¬àÕ¬: ÀâÕß¬“ ÀâÕß«‘‡§√“–Àå ∑—πμ°√√¡ √—ß ’ §≈◊Ëπ‡ ’¬ß °“¬¿“æ∫”∫—¥

‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«ª√–°Õ∫¥â«¬

∫ÿ§≈“°√∑—ÈßÀ¡¥ 79 §π ºŸâÀ≠‘ß 62 §π ºŸâ™“¬

17 §π ‡ªìπ·æ∑¬å 7 §π ·æ∑¬åºŸâ™à«¬ 6

§π ‡®â“Àπâ“∑’ËÀâÕß¬“ 5 §π ‡®â“Àπâ“∑’Ë

ÀâÕß«‘‡§√“–Àå 4 §π ∑—πμ·æ∑¬å 2 §π

‡®â“Àπâ“∑’Ë∫”∫—¥ 2 §π æ¬“∫“≈ 31 §π

æπ—°ß“π —≠≠“®â“ß 12 §π ‰ª»÷°…“μàÕ

10 §π
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·¢«ß∫àÕ·°â«
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∫∑§«“¡·π–π”‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«
‚¥¬ Mrs. Bounyok Sengsavang, Mrs. Sonekeo Inthavong, Mrs. Thebouthith Vongnathy, Mr. Chittisak Savatphay ·≈– Mr. Ounkham Phonpaseud

¿“æ‚¥¬§≥–μ‘¥μ“¡º≈°“√Ωñ°Õ∫√¡
ªï 2001

4. ¢âÕ¥’ - ¢âÕ®”°—¥
‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«‰¥â√—∫°“√‡Õ“„®„ à®“°»Ÿπ¬å°≈“ßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ √«¡∑—ÈßÀπà«¬ß“πª°§√Õß·¢«ß ∑”„Àâ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π

·¢Áß·√ß ∫ÿ§≈“°√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈μà“ß∑”ß“π¥â«¬§«“¡°≈â“À“≠ ∑—Èß∑”ß“π∑—Èß‡√’¬π

√Ÿâ ‰ªæ√âÕ¡°—πÕ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥¬—Èß Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«¬—ß‡ªìπ

‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥‡≈Á° Õÿª°√≥å‡°à“·≈–‡ ◊ËÕ¡§ÿ≥¿“æ ·≈–∫ÿ§≈“°√¬—ß¡’§«“¡√Ÿâ®”°—¥

¢“¥·§≈π·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ∑”„Àâ∑”ß“π‰¥â™â“

3. ¿“√°‘®
‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â«¡’¿“√–∫∑∫“∑μ“¡∑’Ë

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥ §◊Õ √—°…“æ¬“∫“≈

ª√–™“™π∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π·¢«ß æ√âÕ¡∑—Èß∑”Àπâ“∑’Ë

ªÑÕß°—π‚√§·≈–‡ΩÑ“√–«—ß‚√§μ“¡ƒ¥Ÿ°“≈ πÕ°®“°

π—Èπ¬—ß„Àâ∫√‘°“√·°àª√–™“™π„π·¢«ß„°≈â‡§’¬ß ‰¥â·°à

·¢«ßÀ≈«ßπÈ”∑“ Õÿ¥¡‰´ ·≈–‰™¬–∫ÿ√’

       §≥–ºŸâ‡¢’¬π‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß°“√æ—≤π“‚√ßæ¬“∫“≈¢Õßμπ¥—ßπ’È
- §«√‡ πÕÀπà«¬ß“π™—Èπ Ÿßª√—∫ª√ÿßÕ“§“√ ∂“π∑’Ë

- ª√—∫ª√ÿßÕÿª°√≥å°“√·æ∑¬å„Àâ∑—π ¡—¬

- ª√—∫ª√ÿß∫ÿ§≈“°√„Àâ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡√’¬π·æ∑¬å‡™’Ë¬«™“≠
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§”∂“¡ª√–®”©∫—∫
«—π â«¡‚≈° (World Toilet Day)

μ√ß°—∫«—π∑’Ë‡∑à“‰√¢Õß∑ÿ°ªï ?

‚ª√¥ àß§”∂“¡·≈–§”μÕ∫¡“∑’Ë

 “π ÿ¢¿“æ
Newsletter Team

Office of Her Royal Highness Princess Maha Chakri Sirindhornûs Projects

Chitralada Villa, Dusit Palace, Bangkok 10303, Thailand

E-mail: thankyou191@yahoo.co.uk

°àÕπ«—π∑’Ë 15 æƒ…¿“§¡ 2007

μÕ∫ ∂“¡ ¢â“¡ Ωíòß ‚¢ßμÕ∫ ∂“¡ ¢â“¡ Ωíòß ‚¢ß

‡ © ≈ ¬ §Ì “ ∂ “ ¡ © ∫— ∫ ∑’Ë · ≈â «

§«“¡¥—π‚≈À‘μ «—¥‰¥â¡“°°«à“ 140/90 ¡‘≈≈‘‡¡μ√ª√Õ∑ „π§πÕ“¬ÿ 18 ªï¢÷Èπ‰ª∂◊Õ«à“ Ÿß  à«π„À≠à®– Ÿß¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ

§«“¡¥—π‚≈À‘μ®–¢÷ÈπÊ ≈ßÊ ‰¡à‡∑à“°—πμ≈Õ¥«—π ·≈â«·μà∑à“¬◊π π—Ëß À√◊ÕπÕπ ·≈–μ“¡ ¿“æÕ“√¡≥å ‡™àπ ¢≥–μ◊Ëπ‡μâπ °“√«—¥§«“¡

¥—π‚≈À‘μ§«√®–«—¥¢≥–πÕπæ—° ·≈–§«√«—¥´È” 3-4 §√—Èß ‡™â“ ∫à“¬ °àÕππÕπ ·≈â«À“§à“‡©≈’Ë¬ §«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß¡’º≈μàÕÕ«—¬«–μà“ßÊ

∑”„Àâ‡°‘¥‚√§ ‚¥¬‡©æ“–À—«„®  ¡Õß ‰μ ∑”„Àâ‡°‘¥À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ À—«„®«“¬ ‡°‘¥¿“«–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π ¡Õßμ’∫μ—πÀ√◊Õ·μ° ‡ªìπ

Õ—¡æƒ°…å Õ—¡æ“μ ∑”„Àâ‰μ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß §«“¡¥—π‚≈À‘μ ŸßμâÕßÀ“ “‡Àμÿ°àÕπ·≈â«√—°…“ “‡Àμÿπ—Èπ ‡™àπ §ÕæÕ°‡ªìπæ‘… ·≈–Õ◊ËπÊ ªÑÕß°—π

‰¥â‚¥¬≈¥§«“¡√’∫‡√àß §«“¡‡§√’¬¥ ∑”®‘μ„®„Àâ ß∫ πÕπÀ≈—∫æ—°ºàÕπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ≈¥Õ“À“√‡§Á¡ ‡æ‘Ë¡º—°º≈‰¡â ≈¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å

≈¥°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë §ÿ¡πÈ”Àπ—° ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ¡Ë”‡ ¡Õ ‡™àπ ‡¥‘π‡√Á«Ê «‘Ëß‡À¬“–Ê «à“¬πÈ” ªíòπ®—°√¬“π §«√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ª√–¡“≥

20-30 π“∑’ Õ¬à“ßπâÕ¬ 3-6 §√—Èß/ —ª¥“Àå À“°§«“¡¥—π‚≈À‘μ¬—ß ŸßÕ¬Ÿà §«√‡√‘Ë¡„Àâ¬“√—°…“

√Õß»“ μ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬å«‘‡»…  ÿæ√√≥™“μ‘

§≥–·æ∑¬»“ μ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’
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1. ‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“«¡“°‡°‘π§«√ ‡√“®–∑”Õ¬à“ß‰√ ‡®◊Õ

®“ßπÈ”¬“À√◊Õ‰¡à ∂â“μâÕß‡®◊Õ®“ß ¢Õ§«“¡°√ÿ≥“™à«¬∫Õ°

«‘∏’‡®◊Õ®“ßπÈ”¬“¥â«¬

Mrs. Monpheng Doungpanya ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÀ—«æ—π

„π°√≥’∑’Ë‡¡Á¥‡≈◊Õ¥¢“« Ÿß¡“° ‰¡à “¡“√∂π—∫‰¥â „Àâ

‡®◊Õ®“ß‡≈◊Õ¥„À¡à„Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âππâÕ¬°«à“‡¥‘¡ ‡™àπ ª°μ‘

®–‡®◊Õ®“ß‡≈◊Õ¥¥â«¬ 3% acetic acid „Àâ¡’ dilution ‡ªìπ

1:20 ‚¥¬¥Ÿ¥‡≈◊Õ¥ 20 ‰¡‚§√≈‘μ√ ‡®◊Õ®“ß„ππÈ”¬“π—∫‡¡Á¥

‡≈◊Õ¥¢“« 0.38 ¡‘≈≈‘≈‘μ√ (380 ‰¡‚§√≈‘μ√) ∂â“®–‡®◊Õ®“ß

„ÀâπâÕ¬°«à“‡¥‘¡‡∑à“μ—«®–„™â‡≈◊Õ¥‡∑à“‡¥‘¡ (20 ‰¡‚§√≈‘μ√) „ à

„ππÈ”¬“‡®◊Õ®“ß 0.78 ¡‘≈≈‘≈‘μ√ (780 ‰¡‚§√≈‘μ√) ¥—ßπ—Èπ

dilution ®–‡ªìπ 1:40 ‡≈◊Õ¥®–∂Ÿ°‡®◊Õ®“ß‡∑à“μ—« π—∫ßà“¬

¢÷Èπ °“√§”π«≥°Á∑”‡™àπ‡¥’¬«°—∫«‘∏’°“√‡¥‘¡∑ÿ°ª√–°“√ ‚¥¬

Õ¬à“≈◊¡§Ÿ≥¥â«¬ 2

°“√π—∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß·≈–‡°≈Á¥‡≈◊Õ¥∑’Ë Ÿß¡“°Ê °Á

∑”‰¥â¥â«¬«‘∏’‡¥’¬«°—π §◊Õ ‡®◊Õ®“ß‡≈◊Õ¥„Àâ¡’ dilution  Ÿß

¢÷Èπ¥â«¬πÈ”¬“‡®◊Õ®“ß∑’Ë„™âπ—∫‡¡Á¥‡≈◊Õ¥π—ÈπÊ „Àâ Ÿß‡ªìπ 2 ‡∑à“,

4 ‡∑à“ ·≈–Õ◊ËπÊ μ“¡§«“¡μâÕß°“√ ·≈–Õ¬à“≈◊¡§Ÿ≥º≈∑’Ë‰¥â

¥â«¬ 2 À√◊Õ 4 (®”π«π‡∑à“)

√Õß»“ μ√“®“√¬å∫—ßÕ√ μ—≥±å‡°¬Ÿ√

§≥–‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

2. ‡Àμÿ„¥À≈—ß„ àÀà«ßÕπ“¡—¬„πºŸâÀ≠‘ß·≈â« ®÷ß¡’Õ“°“√

ª«¥∑âÕß√ÿπ·√ß æ√âÕ¡∑—Èß¡’‡≈◊Õ¥‰À≈®“°™àÕß§≈Õ¥

Mrs. Chouk Sisomphone ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÀ—«æ—π

‚¥¬ª°μ‘À≈—ß„ àÀà«ßÕπ“¡—¬®–‡°‘¥Õ“°“√ª«¥∑âÕß∑—π∑’

®“°¢—ÈπμÕπ°“√„ à ‡π◊ËÕß®“°μâÕß¡’°“√¥÷ß√—Èß∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°

·μà¿“¬À≈—ß®“°π—Èπ‰¡àπ“π Õ“°“√°Á®–À“¬‰ª ·μà„π√“¬∑’Ë

¿“¬À≈—ß„ àÀà«ßÕπ“¡—¬·≈â«‡°‘¥Õ“°“√ª«¥∑âÕß√ÿπ·√ß ·≈–¡’

‡≈◊Õ¥ÕÕ° ‡ªìπ‰¥â 2 °√≥’ ‰¥â·°à ‡ªìπ∑—π∑’ ‡ªìπ‰ª‰¥â«à“‡°‘¥

®“°Àà«ß∑–≈ÿ ´÷Ëß®–∑√“∫‰¥â®“°¢—ÈπμÕπ„π°“√„ à¡’§«“¡¬“°

≈”∫“°  à«π∑’Ë‡°‘¥¿“¬À≈—ß Õ“®‡°‘¥®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¿“¬„π

‚æ√ß¡¥≈Ÿ°À√◊Õ™àÕß∑âÕß ¡—°®–‡°‘¥¿“¬À≈—ß„ àÀà«ßÕπ“¡—¬

·≈â«ª√–¡“≥ 3 «—π ´÷Ëß«‘∏’·°â‰¢μâÕß‡Õ“Àà«ßÕπ“¡—¬ÕÕ° ·≈–

„Àâ¬“ªØ‘™’«π–√—∫ª√–∑“π√à«¡¥â«¬

»“ μ√“®“√¬å π“¬·æ∑¬åª√–∑—°…å ‚Õª√–‡ √‘∞ «— ¥‘Ï

§≥–·æ∑¬»“ μ√å‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’

μ Õ ∫ §Ì “ ∂ “ ¡ ºŸâ Õà “ π

9

ºŸâ ∑’Ë μ Õ ∫ ∂Ÿ °  §◊ Õ

Miss Anouxay  Sakdpraseuth Faculty of Medical Sciences, Vientiane

Mrs. Chouk  Sisomphone ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÀ—«æ—π

Mrs. Monpheng  Doungpanya ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÀ—«æ—π

Mr. Vongdao  Soulintha ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß “≈–«—π

Miss Somchay  Phoumavong ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÕÿ¥¡‰´

Dr. Bounone  Chanhthavong ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ßÕÿ¥¡‰´

§ÿ≥ ÿ«√“¿√≥å  ¡≥’»√’¢” ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈

§ÿ≥ ¡ªÕß  Õ—π‡¥™ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
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®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’
»Ÿπ¬å√“™°“√
‚√ß‡√’¬π™“«π“ ∫â“π —ß‚¶
À¡Ÿà∫â“π‡ÀÁ¥Õ‘π∑√’¬å∫â“πμ“æ√¡
μ≈“¥ “¡™ÿ° (μ≈“¥√âÕ¬ªï)
∫÷ß©«“°‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘
 «πæ◊™‰√â¥‘π
À¡Ÿà∫â“πÕπÿ√—°…å§«“¬‰∑¬
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®—¥¢÷Èπ√–À«à“ß«—π∑’Ë 25 ¡‘∂ÿπ“¬π∂÷ß
2 °√°Æ“§¡ 2006 ‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å
‡æ◊Ë Õ “πμàÕ°“√‡æ‘Ë ¡æŸπ§«“¡√Ÿâ ·≈–
ª√– ∫°“√≥å √–À«à“ß§≥–‡®â“·¢«ß
·≈–§≥–ºŸâ∫√‘À“√¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬
‚§√ß°“√„π§√—Èß∑’Ë 4 π’È ¡’‡®â“·¢«ßÕÿ¥¡‰´
Dr. Bounpone Bouttanavong ·≈–‡®â“·¢«ß
À—«æ—π Dr. Phankham Viphavanh æ√âÕ¡
§≥–®“°·¢«ß∑—È ß Õß ·≈–ºŸâ ·∑π®“°
°√–∑√«ß°“√μà“ßª√–‡∑» √«¡∑—Èß ‘Èπ 11 §π

‡¢â“√à«¡ ‚¥¬‰¥â ‰ª‡¬’Ë¬¡™¡·≈–√—∫
øíß§”∫√√¬“¬®“°Àπà«¬ß“π∑—Èß
¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§°≈“ß
¥â“π°“√∫√‘À“√√“™°“√ °“√‡°…μ√
Õÿμ “À°√√¡ ·≈–°“√»÷°…“ „π
‚Õ°“ π’È§≥–‡®â“·¢«ßæ√âÕ¡¥â«¬

His Excellency Mr. Hiem Phommachanh ‡Õ°Õ—§√√“™∑Ÿμ “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬
ª√–™“™π≈“«ª√–®”ª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕßæ√–∫“∑  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“ œ
 ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ≥ Õ“§“√™—¬æ—≤π“  «π®‘μ√≈¥“ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30 ¡‘∂ÿπ“¬π 2006

✰ ✰ ✰ ✰

À¡Ÿà∫â“π§π¥’»√’ ÿæ√√≥ ∫â“π‡ “∏ß
«‘∑¬“≈—¬π“Ø»‘≈ª ÿæ√√≥∫ÿ√’
æ‘æ‘∏¿—≥± ∂“π·Ààß™“μ‘ ÿæ√√≥∫ÿ√’

®—ßÀ«—¥Õà“ß∑Õß
À¡Ÿà∫â“πÕÿμ “À°√√¡™π∫∑∫â“π∫“ß‡®â“©à“

®—ßÀ«—¥√“™∫ÿ√’
 À°√≥å‚§π¡ÀπÕß‚æ√“™∫ÿ√’ ®”°—¥

(„πæ√–∫√¡√“™Ÿª∂—¡¿å)

 ∂“π∑’Ë»÷°…“¥Ÿß“π‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å

®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡
∫√‘…—∑¡“≈’ “¡æ√“π ®”°—¥ (¡À“™π)

®—ßÀ«—¥π§√π“¬°
‚√ß‡√’¬π«—¥‡¢“ àÕß°≈âÕß
‚√ß‡√’¬πªî¬™“μ‘æ—≤π“

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√
‚§√ß°“√ à«πæ√–Õß§å «π®‘μ√≈¥“

‚§√ß°“√ ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ
 ”À√—∫‡®â“·¢«ß®“° “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“« μ“¡æ√–√“™¥”√‘

 ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ §.». 2006

‚§√ß°“√ ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ
 ”À√—∫‡®â“·¢«ß®“° “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“« μ“¡æ√–√“™¥”√‘

 ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ §.». 2006

LETTER LAOS JAN-2007 23/4/07, 9:3410



ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2007   “π ÿ¢¿“æ11

° √ – ¥ “ π ¢à “ «° √ – ¥ “ π ¢à “ «

§«“¡ §‘¥ ‡ÀÁπ ®“° ºŸâ Õà“π

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâÕà“π∑—Èß 28 §π∑’ËμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫®¥À¡“¬¢à“« “π ÿ¢¿“æ°≈—∫¡“ º≈ √ÿª¡’¥—ßπ’È

ºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡®”π«π 28 §π ‡ªìπ∫ÿ§≈“°√ª√–®”·ºπ°μà“ßÊ ‰¥â·°à

∑—πμ°√√¡ 9 §π ÀâÕß«‘‡§√“–Àå 6 §π ·æ∑¬å 6 §π ‡¿ —™°√√¡ 5 §π ·≈–æ¬“∫“≈ 2 §π

ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2007   “π ÿ¢¿“æ11

Õà“πμàÕÀπâ“μàÕ‰ª ➦

Mrs. Phouangvone Lattanasouk ·®âß¢à“«¡“®“°‚√ßÀ¡Õ·¢«ßÀ—«æ—π«à“ √–À«à“ß«—π∑’Ë 13-20 ¡’π“§¡ 2006 ‰¥â‡¢â“√à«¡
Õ∫√¡°“√∫√‘À“√§ÿâ¡§√Õßß“π 5   ∑’Ë·ºπ° “∏“√≥ ÿ¢·¢«ß ·≈–«—π∑’Ë 3-5 ‡¡…“¬π 2006 ‰¥â≈ß‰ª‚√ßÀ¡Õ‡¡◊Õß´”„μâ‡æ◊ËÕ
μ‘¥μ“¡ß“π∫√‘°“√§π‡®Á∫

Mrs. Kongsy Amphy ®“°‚√ßÀ¡Õ·¢«ßÀ—«æ—π ‰¥â‰ªμ‘¥μ“¡ß“π∑’Ë‡¡◊Õß´”„μâ¥â“π«—≥‚√§√à«¡°—∫
·ºπ°«—≥‚√§·¢«ß ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 10-11 ¡’π“§¡ 2006

Mr. Vongdao Soulintha ®“°‚√ßÀ¡Õ·¢«ß “≈–«—π ªí®®ÿ∫—π‡√’¬πμàÕ‡√◊ËÕß§ÿâ¡§√Õß∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢
(MPS) Õ¬Ÿà∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬·Ààß™“μ‘≈“« „π™à«ß·√° √–À«à“ß‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡-∏—π«“§¡ 2005 ‰¥â¡“
‡√’¬πÕ¬Ÿà∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ®“°π—Èπ®÷ß°≈—∫‰ª‡√’¬πμàÕ∑’Ë≈“«

ª√–‚¬™πå®“°§Õ≈—¡πåμà“ßÊ ·≈–√Ÿª·∫∫∫∑§«“¡

À—«¢âÕ §–·ππ (‡μÁ¡ 5)

1. ª√–‚¬™πå∑’Ë∑à“π‰¥â√—∫®“°§Õ≈—¡πåμàÕ‰ªπ’È
1.1 Doctorûs Office 4.04

1.2 Dental Clinic 4.04

1.3 Laboratory 4.10

1.4 Pharmacy 4.15

1.5 μÕ∫∂“¡¢â“¡Ωíòß‚¢ß 4.28

1.6 °√–¥“π¢à“« 4.12

2. ‡π◊ÈÕ§«“¡Õà“π‡¢â“„®‰¥âßà“¬ 4.20
3. ·μà≈–‡√◊ËÕß¡’§«“¡¬“«‡À¡“– ¡ 4.04
4. ¢π“¥¢Õßμ—«Àπ—ß ◊Õ‡À¡“– ¡ 4.00
5. μ—«Àπ—ß ◊Õ∑’Ë„™âÕà“πßà“¬ 3.70
6. ¿“æª√–°Õ∫¡’§«“¡‡À¡“– ¡ 4.26

 à«πÀπ÷Ëß¢Õß¢âÕ‡ πÕ·π–®“°ºŸâÕà“π

ºŸâÕà“π: ®–∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ “π ÿ¢¿“æ∂÷ß‰«°«à“‡¥‘¡ ‡æ√“– à«π
„À≠à®–∂÷ß™â“ ∫“ß§√—Èß‡≈¬°”Àπ¥μÕ∫§”∂“¡

 “π ÿ¢¿“æ: ©∫—∫π’È‰¥â¢¬“¬°”Àπ¥ àß§”μÕ∫ÕÕ°‰ªÕ’° 15 «—π·≈â«
ºŸâÕà“π: ¢Õ„Àâ àß∫∑‡√’¬π„À¡àÊ ¢â“¡Ωíòß‚¢ß„Àâ¡“°¢÷Èπ°«à“π’È
 “π ÿ¢¿“æ:  —ß‡°μ¥Ÿ®¥À¡“¬¢à“«©∫—∫π’ÈÕâ«π∑â«π¢÷Èπ ‡æ√“–‡æ‘Ë¡

Àπâ“¢÷ÈπÕ’° 4 Àπâ“
ºŸâÕà“π: ¢Õ„Àâ®¥À¡“¬¢à“«∑”‡ªìπ¿“…“≈“« ®–∑”„ÀâÕà“πßà“¬

·≈–‡¢â“„®¥’¬‘Ëß¢÷Èπ
 “π ÿ¢¿“æ: ß“ππ’È§ßμâÕß¢Õ§ÿ≥À¡Õ®“°Ωíòß≈“«¡“ ¡—§√‡ªìπ

∫√√≥“∏‘°“√√à«¡·≈â«!
ºŸâÕà“π: ¢Õ„Àâ “π ÿ¢¿“æ¥”‡π‘πß“πμ≈Õ¥‰ª ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√

æ—≤π“¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢„Àâ¥’¢÷Èπ ¢Õ
Õ«¬æ√„Àâ∑’¡ß“π¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ßμ≈Õ¥‰ª

 “π ÿ¢¿“æ: ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ”À√—∫°”≈—ß„®

πÕ°®“°π’È¬—ß‰¥â√—∫®¥À¡“¬Õ’°°«à“ 20 ©∫—∫ ‡¢’¬π¡“‡≈à“¢à“«§√“«‡√◊ËÕßß“π ‡√’¬πμàÕ
√«¡∑—Èß· ¥ß§«“¡§‘¥∂÷ß·≈–Õ«¬æ√Õ“®“√¬å ç¢Õ„ÀâÕ“®“√¬åÕ¬Ÿàπ“πÊ ¡’‡ß‘π∑Õß‡¬Õ– ·≈–„Àâ‰¥â¡“‡∑’Ë¬«‡¡◊Õß≈“«¥â«¬é
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Dr. Chanthanome  Phanthali À≈—ß®“°®∫ª√‘≠≠“μ√’∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å®“°π§√À≈«ß‡«’¬ß®—π∑πå ‰¥â°≈—∫¡“ª√–®”°“√„π
μ”·ÀπàßÀ—«Àπâ“·¢πßªîòπªí« (°“√·æ∑¬å) Õ¬Ÿà·ºπ° “∏“√≥ ÿ¢·¢«ßÕÿ¥¡‰´·≈â«

Mrs. Boungnong Siphadoungdy ®“°‚√ßÀ¡Õ·¢«ß‰™¬–∫ÿ√’ ·≈– Mrs. Dengmany

Somthavong ®“°‚√ßÀ¡Õ·¢«ßÀ—«æ—π ªí®®ÿ∫—π°”≈—ß‡√’¬πª√‘≠≠“μ√’¥â“π«‘‡§√“–Àå∑’Ë«‘∑¬“≈—¬
 “∏“√≥ ÿ¢ π§√À≈«ß‡«’¬ß®—π∑πå ªï∑’Ë 1 ¢Õ‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ

‡¡◊ËÕ§√“«¡“Õ∫√¡ªï 2005 Mr. Somlouay Pheraphom ®“°‚√ßÀ¡Õ‡¡◊Õß‡æ’¬ß ·¢«ß‰™¬–∫ÿ√’
μâÕß√’∫°≈—∫‰ª¥Ÿ·≈¿√√¬“ μÕππ’È¬‘π¥’¥â«¬∑’Ë¿√√¬“‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§À—«„®·≈–
À“¬‡ªìπª°μ‘·≈â«

Mr. Thongxom Keopaseuth √“¬ß“π¢à“«¡“«à“ «—π∑’Ë 23 ¡’π“§¡ 2006 ‰¥â¡’°“√μ√«®μ√“°“√°àÕ √â“ß»Ÿπ¬å
∫√‘®“§‡≈◊Õ¥¢Õß‚√ßÀ¡Õ·¢«ßÕ—μμ–ªóÕ ´÷Ëßπ—∫‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ë¡’»Ÿπ¬å∫√‘®“§‡≈◊Õ¥ ™à«¬„Àâ§π‡®Á∫ª≈Õ¥¿—¬®“°
‚√§∑’Ë∂à“¬∑Õ¥∑“ß‡≈◊Õ¥ ·≈–¡’‡≈◊Õ¥‰«â„™â‡æ’¬ßæÕ°—∫§«“¡μâÕß°“√

● πÕ°®“°®¥À¡“¬·≈â« ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥‚∑√»—æ∑å∑’Ë‚∑√¡“∑—°∑“¬∑’Ë ”π—°ß“π‚§√ß°“√ ∑—Èß®“° Mrs. Bounyok Sengsavang,

Mrs. Thebouthith Vongnathy, Mr. Phongsa Phengthavongsa, Mr. Phali Sybounya ·≈–∑à“πÕ◊ËπÊ
● ¬‘π¥’μâÕπ√—∫ His Excellency Mr. Ouan Phommachack ‡Õ°Õ—§√√“™∑Ÿμ “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“«ª√–®”ª√–‡∑»
‰∑¬§π„À¡à ‚¥¬∑à“π∑Ÿμ§π°àÕπ His Excellency Mr. Hiem Phommachanh ‰¥â°≈—∫‰ª√—∫μ”·Àπàß√—∞¡πμ√’™à«¬«à“°“√°√–∑√«ß
°“√μà“ßª√–‡∑»
● ‡μ√’¬¡μâÕπ√—∫§≥–∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å®“°≈“«∑’Ë®–¡“Ωñ°Õ∫√¡√ÿàπ∑’Ë 9 „π‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏åπ’È ·≈–§≥–‡®â“·¢«ß∑’Ë®–¡“·≈°‡ª≈’Ë¬π
ª√– ∫°“√≥å·≈–»÷°…“¥Ÿß“π„π‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ ·≈â«æ∫°—π∑’Ë°√ÿß‡∑æ œ

®—¥¢÷Èπ√–À«à“ß«—π∑’Ë 1 °ÿ¡¿“æ—π∏å∂÷ß 2 ¡’π“§¡ 2006

‚¥¬¡’∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å·ºπ°μà“ßÊ ®“°‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß 5

·¢«ß §◊Õ ‚√ßæ¬“∫“≈·¢«ß∫àÕ·°â« §”¡à«π Õÿ¥¡‰´ æß “≈’ ·≈–

 –À«—ππ–‡¢μ ·≈–∑—πμ·æ∑¬å®“°‡¢μ°”·æßπ§√‡«’¬ß®—π∑πå √«¡

∑—Èß ‘Èπ 31 §π ‡¢â“Õ∫√¡„πÀ≈—° Ÿμ√‡©æ“–∑“ß 5 À≈—° Ÿμ√ ‰¥â·°à

À≈—° Ÿμ√∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ‡«™»“ μ√å™—π Ÿμ√ ‡¿ —™»“ μ√å

æ¬“∫“≈»“ μ√å ·≈– Ÿμ‘π√’‡«™»“ μ√å-»—≈¬»“ μ√å-«‘ —≠≠’«‘∑¬“

·≈–Õ∫√¡„πÀ≈—° Ÿμ√√à«¡ §◊Õ À≈—° Ÿμ√°“√æ—≤π“ß“πÕ¬à“ß

μàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π °“√Ωñ°Õ∫√¡¬—ßª√–°Õ∫¥â«¬°“√»÷°…“¥Ÿß“π„π

‚√ßæ¬“∫“≈∑—Èß¢Õß√—∞·≈–‡Õ°™π ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–

ª√– ∫°“√≥å°—∫∫ÿ§≈“°√¢Õß‰∑¬ „π‚Õ°“ π’È Mr. Souvanna

Phouyavong Õ—§√√“™∑Ÿμ∑’Ëª√÷°…“  ∂“π‡Õ°Õ—§√√“™∑Ÿμ “∏“√≥√—∞

ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“«ª√–®”ª√–‡∑»‰∑¬ æ√âÕ¡¥â«¬§≥–

ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‰¥â‡¢â“‡ΩÑ“∑Ÿ≈≈–ÕÕßæ√–∫“∑  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ-

√—μπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ ≥ Õ“§“√™—¬æ—≤π“  «π®‘μ√≈¥“

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2006

°“√Ωñ°Õ∫√¡‡∑§‚π‚≈¬’∑“ß°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢  ”À√—∫∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å
®“° “∏“√≥√—∞ª√–™“∏‘ª‰μ¬ª√–™“™π≈“« μ“¡æ√–√“™¥”√‘  ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ√—μπ√“™ ÿ¥“ œ  ¬“¡∫√¡√“™°ÿ¡“√’ √ÿàπ∑’Ë 8

‡ √◊Ë Õ ß ® “ ° ª °

®¥À¡“¬¢à“«Ω“°°≈Õπ„Àâ‡ªìπ¢Õß¢«—≠ªï„À¡à·°àºŸâÕà“π ∑—Èßπ—°»÷°…“Ωíòß≈“«·≈–Õ“®“√¬åΩíòß‰∑¬ √«¡∑—Èß‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚§√ß°“√
§«“¡√à«¡¡◊Õ‰∑¬-≈“«¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ ”À√—∫∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å μ“¡æ√–√“™¥”√‘œ ∑ÿ°∑à“π ‡ªìπ°≈Õπ®“° Mr. Phali

Sybounya ºŸâ‡¢â“√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡√ÿàπ 8 ∑’Ë‡æ‘Ëßºà“π¡“ ´÷Ëß‰¥â¬◊Ëπ„Àâ„π«—π ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√Õ∫√¡ °àÕπ¢â“¡ –æ“π¡‘μ√¿“æ‰∑¬-≈“«°≈—∫∫â“π
·≈â«æ∫°—π„À¡à©∫—∫Àπâ“
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