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บทคัดย่อ 

 

 โรงเรียนบ้านสว้า ได้มุ่งเน้นให้นักเรียนได้มีทักษะชีวิต รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  แก่การพัฒนา
ตนเอง ครอบครัวและสังคมตลอดจนการส่งเสริมเพ่ิมทักษะด้านการเตรียมอาชีพ ให้มีการประกอบอาชีพตาม
เศรษฐกิจแบบพอเพียง ดังนั้นทางโรงเรียนบ้านสว้า จึงได้มีการจัดทำกิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้แก่นักเรียน โดย
การจัดทำโครงการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ ฝึกฝนและมีทักษะในวิชาชีพการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพหารายได้ และเพ่ืออาหารกลางวันของนักเรียน เพราะในวัยเรียน
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรจะได้รับการส่งเสริมด้านโภชนาการให้นักเรียนได้รับประทานอาหารที่มีคุณภาพและ
ปริมาณที่เพียงพอเหมาะสมกับวัย   ซึ่งจะทำให้สุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์  สติปัญญาดี  อาหารกลางวัน
จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่นักเรียนจะต้องได้รับประทานทุกคน และได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ ครบทั้ง 
5 หมู่  เพ่ือให้นักเรียน เติบโตเป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มาพัฒนาประเทศชาติ ต่อไป 
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บทที่  1 
บทนำ 

 
ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 
 เนื่องด้วยคณะผู้ศึกษาไม่มีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่  และมีแนวความคิดจัดทำ
โครงงานการงานเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน  เรื่อง  การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่  โดยอยากมีความรู้เรื่องการเลี้ยงไก่
พันธุ์ไข่  เพ่ือประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวัน เพ่ือเป็นการฝึกฝนทักษะอาชีพในอนาคต   และได้ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้เรื่องการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่  และนำความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้ความรู้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๒ และ 3
โรงเรียนบ้านสว้า  อีกทั้งยังมีโอกาสได้ลงมือปฏิบัติจริงในการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ เพ่ือนำผลผลิตที่ได้ไปทำอาหาร
กลางวันในโรงเรียน เพื่อเพ่ิมโภชนาการที่ถูกต้องให้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านสว้า 

วัตถุประสงค์ของการการศึกษา 
 1.  เพ่ือให้เด็กนักเรียนมีอาหารกลางวันรับประทาน 
        2.  เพ่ือให้นักเรียนได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีประโยชน์ ครบทั้ง 5 หมู่ 
         3.  เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีประสบการณ์การประกอบอาชีพทางการเกษตร (การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่) 
 4.  เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้เกิดอาชีพที่สร้างรายได้ 
  
สมมติฐานการศึกษา 
 สามารถเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ได้ และมีผลผลิตเพียงพอต่อการทำอาหารกลางวันของโรงเรียนบ้านสว้า 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1.  นักเรียนโรงเรียนบ้านสว้าได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีประโยชน์ ครบทั้ง 5 หมู่ 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสว้า มีประสบการณ์ในการฝึกทักษะอาชีพการเลี้ยงไก่
พันธุ์ไข ่
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสว้า มีความสามัคี 
  
 
 

 
 
 
 
 



 

บทที่  2 
การศึกษาเอกสารอ้างอิง 

 
 แนวคิดในการจัดสร้างโรงเรือนเลี้ยงไก่ไข่เพ่ือการค้านั้น จ าเป็นจะต้องจัดสร้างโรงเรือนให้ถูกแบบ        
มี ความแข็งแรง ทนทาน และสามารถใช้เลี้ยงไก่ได้นานปี จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้เลี้ยงไก่ไข่จะต้องสร้างโรงเรือนให้
ถูก แบบมาตรฐาน ตามสภาพแวดล้อมของประเทศไทย โรงเรือนที่ดีควรมีลักษณะดังนี้  1. สามารถป้องกัน
แดด ลม และฝนได้ดี 2. ป้องกันศัตรูต่างๆ เช่น นก, หนู, แมว ได้ 3. รักษาความสะอาดได้ง่าย ลักษณะที่ดี
โรงเรือนควรเป็นลวด ไม่รกรุงรัง น้ าไม่ขัง 4. ควรห่างจากบ้านคนพอสมควร ไม่ควรอยู่ทางด้านต้นลมของ
บ้าน เพราะกลิ่นขี้ไก่อาจจะไป รบกวนได้ 5. ควรเป็นแบบที่สร้างได้ง่าย ราคาถูก ใช้วัสดุก่อสร้างที่หาได้ใน
ท้องถิ่น 6. หากมีโรงเรือนไก่ไข่หลายๆ หลัง การจัดสร้างไม่ควรให้เป็นเรือนแฝดแต่ควรเว้นระยะห่างของแต่  
ละโรงเรือนไม่น้อยกว่า 10 เมตร ทั้งนี้ เพ่ือให้มีการระบายอากาศ และความชื้นดีขึ้น  

ประวัติเกี่ยวกับไก่ไข ่ 
 ในอดีตการเลี้ยงไก่ไข่ในประเทศไทย มีการเลี้ยงตามบ้านเล็กๆ น้อยๆ เพ่ือกินเนื้อกินไข่ คือ การเลี้ยง  
แบบปล่อยตามธรรมชาติให้ไก่อาศัยตามใต้ถุนบ้าน ชายคา โรงนา และต้นไม้ พันธุ์ไก่ที่เลี้ยงจะเป็นไก่พันธุ์ 
พ้ืนเมือง เช่น ไก่แจ้ ไก่อู และไก่ตะเภา เป็นต้น ในปี พ.ศ.2567 หม่อมเจ้าสิทธิพร กฤษดากร ได้น าไก่พันธุ์
เล็กฮอร์นมาเลี้ยงแบบทันสมัย เพื่อการค้า เป็นครั้งแรก แต่การเลี้ยงไก่ไม่พัฒนาเท่าที่ควรเนื่องจากในสมัยนั้น
ไม่ มี วั ค ซี น แ ล ะย า เ พ่ื อ ป้ อ งกั น แ ล ะ รั ก ษ า โร ค  ใน ปี  พ .ศ .2484 ห ล ว งสุ ว ร รณ ว าจ ก ก สิ กิ จ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และเจ้าหน้าที่สัตวแพทย์ กรม ปศุสัตว์ ได้ร่วมมือกันทดลองเลี้ยงไก่พันธุ์ต่างๆ ที่
แผนกสัตว์เล็ก บางเขน แต่พอมีไก่เต็มโรงเรือนและมีการ แข่งขันไก่ไข่ดกเป็นทางการขึ้นเป็นครั้งแรก ก็เกิด
สงครามมหาเอเชียบูรพาขึ้น ท าให้การเลี้ยงไก่ไข่และไก่ไข่ดก ต้องหยุดชะงักไประยะหนึ่ง ต่อมาในปี พ.ศ.
2492 ได้สั่งไก่พันธุ์โร๊ดไอส์แลนด์แดง จากประเทศสหรัฐอเมริกาและพันธุ์ออสตราล็อป  จากประเทศ
ออสเตรเลีย เข้ามาทดลองเลี้ยงและส่งเสริมให้ประชาชนเลี้ยงเป็นอาชีพ รวมทั้งได้สั่งไก่พันธุ์อ่ืนๆ เข้ามาเลี้ยง 
เช่น พันธุ์บาร์พลีมัทร็อค พันธุ์นิวแฮมเชียร์ เป็นต้น และในปี พ.ศ.2489 นี้เองเป็นปีที่มีการตื่นตัว ในการเลี้ยง
ไก่อย่างมาก เนื่องจากจอมพล ป.พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้นและ จอมพลผิน ชุณหวัณ  รัฐมนตรี
กระทรวงเกษตรและประธานกรรมการการส่งเสริมปศุสัตว์แห่งชาติ ให้การสนับสนุนและส่งเสริมการ เลี้ยงไก่
เป็นอย่างมาก ต่อมาในราวปี พ.ศ.2494-2495 ได้มีการเลี้ยงไก่ลูกผสม เพื่อให้ได้ไข่ดกและทนทานต่อสภาพ
ดินฟ้า อากาศของเมืองไทย เชน พันธุ์ออสตราไวท์โร๊ดบาร์ เป็นต้น นอกจากนี้องค์การอาหารและเกษตรของ
องค์การ สหประชาชาติยังได้ส่งผู้เชี่ยวชาญด้านการเลี้ยงไก่และโรคไก่เข้ามาช่วยเหลือและส่งเสริมอาชีพการ
เลี้ยงไก่ไข ่

 

 
 
 



 

บทที่  3 
วิธีการดำเนินโครงงาน 

 
ตารางปฏิบัติกิจกรรมโครงงานเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน หัวข้อ การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ 
 

สัปดาห์ที่ กิจกรรมที่ปฏิบัติ สถานที่ทำกิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
1 
 

6 ก.พ. 66 

-  เลือกหัวข้อการทำโครงงานและ  
    นำเสนอครู พร้อมทั้งเหตุผลในการทำ 
-  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเอกสาร   
    หนังสือจากห้องสมุด 
 

- ห้องเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
- ห้องสมุด 

 

 
นักเรียนชั้น ม.1 

ครูที่ปรึกษา 

2 
 

13 ก.พ. 66 

-  ทำความสะอาดจัดเตรียมเล้าไก่ 
- แบ่งหน้าที่รับผิดชอบในการเลี้ยงไก่
พันธุ์ไข่ 
-  นำไก่เข้าเล้าไก่ จำนวน 200 ตัว 
-  ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 
และบันทึกการทำงานทุกวัน 
 

- ห้องเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
- เล้าไก่ 

 
นักเรียนชั้น ม.1 

ครูที่ปรึกษา 

3 - 4 
 

20 ก.พ. – 3 มี.ค.
66 

 
-  ปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 
และบันทึกการทำงานทุกวัน 

 
- เล้าไก่ 

 
นักเรียนชั้น ม.1 

ครูที่ปรึกษา 

4 
 

6 มี.ค. 66 

-  เขียนรายงานโครงงานจัดทำรูปเล่ม  
    และสรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม 

- ห้องเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

นักเรียนชั้น ม.1 
ครูที่ปรึกษา 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่  4 
ผลการศึกษา 

 
 

1.  ได้ศึกษาวิธีการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ โดยการค้นคว้าหาข้อมูล และการลงมือปฏิบัติจริง 
2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้ความร่วมมือในการลงมือปฏิบัติ 
3.  ได้มีการจดบันทึกการปฏิบัติงานในแต่ละวัน  
4.  ได้มีการจดบันทึกรายรับ – รายจ่าย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่  5 
สรุปผลการศึกษา 

 
 

สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่  ทำให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความรับผิดชอบในการเลี้ยงไก่               
มีความสามัคีในหมู่คณะ ได้ฝึกการจดบันทึการปฏิบัติงาน ฝึการจดบันทึกรายรับ – รายจ่าย ได้ใช้ความคิด
สร้างสรรค์ในการซ่อมแซมเล้าไก่ รวมถึงการเลี้ยงไก่  อีกทั้งยังได้ฝึกประสบการณ์เลี้ยงไก่เพ่ือจะนำไปต่อยอด
เป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมในอนาคต   
 ทั้งนี้การศึกษาการเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ ในสัปดาห์ที่ 4  ไก่ยังไม่ออกไข่ จึงไม่สามารถสรุปผลการศึกษาใน
เรื่องของการนำผลผลิตไปทำอาหารกลางวันให้กับนักเรียนโรงเรียนบ้านสว้าได้  ทางผู้ศึกษาจึงขอบันทึกผล
การเลี้ยงไก่พันธุ์ไข่ เป็นการต่อเนื่องจนกว่าจะจำหน่ายไก่ออกไป 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงงาน 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสว้า มีประสบการณ์ในการฝึกทักษะอาชีพการเลี้ยงไก่
พันธุ์ไข่ 
 2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสว้า มีความสามัคี  มีความคิดสร้างสรรค์ 
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านสว้า ได้ฝึกการจดบันทึก รายรับ – รายจ่าย และการ
บันทึกการปฏิบัติงาน 
 
ปัญหาและอุปสรรค 
 1.  ได้รับไก่อายุไม่ถึง 18 สัปดาห์  ทำให้ไก่ยังไม่ออกผลผลิต (ไข่)  
 2.  ได้รับอาหารไก่มาไม่เพียงพอ 
 3.  ได้รับไก่มาตอนใกล้จะปิดภาคเรียน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ไก่ท่ีได้รับมาควรจะมีอายุ 18 สัปดาห์ขึ้นไป  
 2.  เนื่องจากได้รับการจัดสรรอาหารไก่มาไม่เพียงพอ ควรจะมีงบประมาณในการสนับสนุนการซื้อ
อาหารไก่  
 3. ควรจะส่งมอบไก่ช่วงต้นของภาคเรียน เพื่อการเลี้ยงที่ต่อเนื่อง 
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ตารางการปฏิบัติงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
 
 

เวรประจ ำวนัจนัทร ์
 

 เวลาเชา้ 07.00 – 07.30 น.  และ  เวลาเย็น 16.00 น. 

 

 1. เด็กชายพิทักษ ์     วัฒนกลุ ม.1  (เขม) 

 2. เด็กชายกวิน    ใจปิง ม.1  (วิน) 

 3. เด็กหญิงธารวิมล   ใจปิง  ม.1  (กอ้ย) 

 4. เด็กหญิงวิกานดา   ใจปิง  ม.1  (บี) 

 5. เด็กหญิงรพีพร      ใจปิง ม.1        (เบน) 

  

 

 

 

 

 หนา้ท่ีความรับผิดชอบ 

  1. เก็บไขเ่ชา้และเย็น 

  2. ใหอ้าหารไก่ตอนเชา้ และ เขีย่อาหารไก่ตอนเย็น 

  3. ท าความสะอาดภายในเลา้ไก่ หอ้งเก็บอาหารไก่ 

 และบริเวณโดยรอบ 

  4. เช็คน า้ไก่ ไมใ่หข้าด 

 

 

 

  

 



 

เวรประจ ำวนัองัคำร 
 

 เวลาเชา้ 07.00 – 07.30 น.  และ  เวลาเย็น 16.00 น. 

 

 1. เด็กชายจิรวงศ ์  อักขระ  ม.1  (มอส) 

 2. เด็กชายทศพล  ใจมงคล ม.1  (นดั) 

 3. เด็กชายเจนภพ  ใจปิง  ม.1  (เจน) 

 4. เด็กหญิงฟ้าใส  ใจปิง  ม.1  (เตา่) 

 5. เด็กหญิงรจนา  โพนาธิกลุ ม.1  (รจ) 

  

 

 

 หนา้ท่ีความรับผิดชอบ 

  1. เก็บไขเ่ชา้และเย็น 

  2. ใหอ้าหารไก่ตอนเชา้ และ เขีย่อาหารไก่ตอนเย็น 

  3. ท าความสะอาดภายในเลา้ไก่ หอ้งเก็บอาหารไก่ 

 และบริเวณโดยรอบ 

  4. เช็คน า้ไก่ ไมใ่หข้าด 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เวรประจ ำวนัพธุ 
 

 เวลาเชา้ 07.00 – 07.30 น.  และ  เวลาเย็น 16.00 น. 

 

 1. เด็กชายเมธาวี  แซ่เลา้  ม.1  (เพ่ง) 

 2. เด็กชายธีรศักด์ิ  ใจปิง  ม.1  (ศักด์ิ) 

 3. เด็กชายธนวัฒน ์  ศรีวงษา ม.1  (โบ๊ท) 

 4. เด็กหญิงศภุมาส  อักขระ  ม.1  (พิมพ)์ 

 

 

 

 

 หนา้ท่ีความรับผิดชอบ 

  1. เก็บไขเ่ชา้และเย็น 

  2. ใหอ้าหารไก่ตอนเชา้ และ เขีย่อาหารไก่ตอนเย็น 

  3. ท าความสะอาดภายในเลา้ไก่ หอ้งเก็บอาหารไก่ 

 และบริเวณโดยรอบ 

  4. เช็คน า้ไก่ ไมใ่หข้าด 

   

 

 

 

 

 

 



 

เวรประจ ำวนัพฤหสับดี 
 

 เวลาเชา้ 07.00 – 07.30 น.  และ   เวลาเย็น 16.00 น. 

 

 1. เด็กชายนนัทพน  ใจปิง  ม.1  (เตย้) 

 2. เด็กชายธีรพงษ ์ แซ่เลา้  ม.1  (พงษ)์  

 3. เด็กหญิงกิตติมา ใจปิง  ม.1  (ตนู) 

 4. เด็กหญิงธนศิรา โคมเมือง ม.1  (บิว) 

 5. เด็กหญิงวิภาวี ใจปิง  ม.1  (ตา่ย) 

 

 

 หนา้ท่ีความรับผิดชอบ 

  1. เก็บไขเ่ชา้และเย็น 

  2. ใหอ้าหารไก่ตอนเชา้ และ เขีย่อาหารไก่ตอนเย็น 

  3. ท าความสะอาดภายในเลา้ไก่ หอ้งเก็บอาหารไก่ 

 และบริเวณโดยรอบ 

  4. เช็คน า้ไก่ ไมใ่หข้าด 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

เวรประจ ำวนัศกุร ์

 

 เวลาเชา้ 07.00 – 07.30 น.  และ   เวลาเย็น 16.00 น. 

 

 1. เด็กชายศภุากร   รกไพร  ม.1  (เทค) 

 2. เด็กชายชวิน  ใจปิง  ม.1  (ฟิวส)์ 

 3. เด็กหญิงอรภิญญา อนสุรณสิ์นเธาว ์ ม.1 (ฟ้าใส) 

 4. เด็กหญิงเพชรไพลิน มหาวัน ม.1  (เคก้) 

 5. เด็กหญิงจารณีุ    กลุจารไุพศาล ม.1  (เอิน) 

 

 

หนา้ที่ความรับผิดชอบ 

  1. เก็บไขเ่ชา้และเย็น 

  2. ใหอ้าหารไก่ตอนเชา้ และ เขีย่อาหารไก่ตอนเย็น 

  3. ท าความสะอาดภายในเลา้ไก่ หอ้งเก็บอาหารไก่ 

 และบริเวณโดยรอบ 

  4. เช็คน า้ไก่ ไมใ่หข้าด 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 



 

 
 
 


