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บันทึกประจำวัน 
โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวนั 

โรงเรียนบ้านหัวเขา จังหวัดนราธิวาส 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 

ครั้งที่ 3 (24  เมษายน  2566 – 23 มิถุนายน 2566) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี 
สวนจิตรลดา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10303 
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คำนำ 
 

บันทึกประจำวันโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน จัดทำขึ้นเพื่อให้นักเรียนสะท้อนประสบการณ์ที่ได้
เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติของตนเอง สร้างองค์ความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีในการทำเกษตรยั่งยืนแล้วนำ 
ผลผลิตที่ได้มาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวันของโรงเรียน ผ่านทางการเขียนบันทึกและภาพ 
กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะในด้านการเขียนภาษาไทย 

 

 
 (นางสาวธิดารัตน์  ลักขษร) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหัวเขา 
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สารบัญ 
 

วันที่บันทึก          หน้า 
 

22 พฤษภาคม  2566          1–2 
23 พฤษภาคม  2566          3–5 
29 พฤษภาคม  2566          6–7 
1 มิถุนายน 2566          8–9 
6 มิถุนายน 2566          10-12 
8 มิถุนายน 2566          13-14 
9 มิถุนายน 2566          15-16 
19 มิถุนายน 2566          17-19 
20 มิถุนายน 2566          20-22 
21 มิถุนายน 2566          23-24
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันจันทร์ ที่ 22 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 กวาดบริเวณรอบบ่อเลี้ยงปลา   ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   
ภาพที่ 3 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 4 รดน้ำผักสวนครัว 
 

 
ภาพที่ 5 ให้อาหารปลาดุก 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันอังคาร ที่ 23 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

 

    
ภาพที่ 1 เพาะถั่วงอก     ภาพที่ 2 พรวนดิน ใส่ปุ๋ย ถัว่ฝักยาว 
 

   
ภาพที่ 3 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 4 ถั่วฝักยาว 
 

 
ภาพที่ 5 ให้อาหารปลาดุก 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันจันทร์ ที่ 29 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 เก็บดอกแคเพ่ือจำหน่ายสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   

ภาพที่ 3 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 4 ให้อาหารปลาดุก 
 

    

ภาพที่ 5  เก็บไข่ไก่ เพื่อนำจำหน่ายที่สหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 6 ให้น้ำและอาหารไกไข่พันธุ์พระราชทาน 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันพฤหัสบด ีที่ 1 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 เก็บดอกแคจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 2 ปรับปรุงดินเพื่อปลูกมะละกอ 
 

   
ภาพที่ 3 ปลูกมะละกอ     ภาพที่ 4 ให้น้ำและอาหารไกไข่พันธุ์พระราชทาน 
 

   
ภาพที่ 5 กำจัดวัชพืชในแปลงบอนสี   ภาพที่ 6 ให้อาหารปลาดุก 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันอังคาร ที่ 6 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 เก็บดอกแคจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 2 เก็บกะเพราจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน 

   
ภาพที่ 3 นำผลผลิตจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 4 รดน้ำผักสวนครัว 
   

   
ภาพที่ 5 ให้น้ำและอาหารไกไข่พันธุ์พระราชทาน  ภาพที่ 6 ให้อาหารปลาดุก 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันพฤหัสบด ีที่ 8 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 เก็บผักบุ้ง     ภาพที่ 2 เก็บผักบุ้งจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  
 

   
ภาพที่ 3 ปลูกผักยกแคร่     ภาพที่ 4 กำจัดวัชพืชในแปลงกระถางบอนสี 
 

   
ภาพที ่5 รับกอ้นเชื้อเห็ดนางฟ้า จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองฯ  ภาพที่ 6 จัดเรียงก้อนเชื้อเห็ดในโรงเรือน 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 

ประจำวันศุกร์ ที่ 9 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 
 

   
ภาพที่ 1 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   
ภาพที่ 3 เก็บตะไคร้     ภาพที่ 4 กำจัดวัชพืชในแปลงปลูก 
 

                
ภาพที่ 5 ให้อาหารปลาดุก    ภาพที่ 6 ให้น้ำและอาหารไกไข่พันธุ์พระราชทาน  
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันจันทร์ ที่ 19 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   
ภาพที่ 3 เก็บดอกแคจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 4 รดน้ำพื้นโรงเรือนเพาะเห็ด 
  

   
ภาพที่ 5 เก็บไข่ไก่ เพ่ือนำจำหน่ายที่สหกรณ์โรงเรียน ภาพที่ 6 เติมน้ำในแปลงบอนสี 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันอังคาร ที่ 20 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   

ภาพที่ 1 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   
ภาพที่ 3 เก็บดอกแคจำหน่ายผ่านสหกรณ์โรงเรียน  ภาพที่ 4 กำจัดวัชพืชบริเวณรอบๆ โรงเรือน 

   

 ภาพที่ 5 รดน้ำพื้นโรงเรือนเพาะเห็ด   ภาพที่ 6 ให้น้ำและอาหารไกไข่พันธุ์พระราชทาน 
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ภาพประกอบการบันทึกโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านหัวเขา  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 1 
ประจำวันพุธ ที่ 21 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2566 

 

   
ภาพที่ 1 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 2 รดน้ำผักสวนครัว 
 

  
ภาพที่ 3 รดน้ำผักสวนครัว    ภาพที่ 4 รดน้ำผักสวนครัว 
 

   
ภาพที่ 5 เก็บดอกแค     ภาพที่ 6 รดน้ำพื้นโรงเรือนเพาะเห็ด   


