
 

 

 

 

บันทึกประจำวัน 

โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

โรงเรียนบ้านกุดฮู จงัหวัดสกลนคร 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสกลนคร เขต ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

สวนจิตรดา เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10303 



            ก 

คำนำ 
 

  บันทึกประจำวัน โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน จัดทำขึ้นเพื่อให้นักเรียนสะท้อนประสบการณ์  

ท่ีได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติของตนเอง สร้างองค์ความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีในการทำเกษตรยั่งยืน แล้ว
นำผลผลิตท่ีได้มาใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหารกลางวันของโรงเรียน ผ่านทางการเขียนบันทึกและภาพ 

กิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะในด้านการเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
 

 

                                                                                           ขอแสดงความนับถือ 
 

 

 

                                                                        (นางสาวธิดา  ลือวันคำ) 
                                                                          ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านกุดฮู 
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สารบญั 
 

วันที่บันทึก                       หน้า 
วันพฤหัสบดี ท่ี  2  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566        
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน (กลุ่มประมง)         1-2 
วันจันทร์ ท่ี  3  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566                                                                    
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน                                                                                   ๓-๔ 
วันพุธ ท่ี  6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566 
-กิจกรรมกลุ่มเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน                                                                              5-๖                
วันจันทร์ ท่ี  ๑๓  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566  
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  (กลุ่มไก่ไข่)                                                                    ๗-๘                                           
วันพุธ ท่ี  ๑๕  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566               
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน (กลุ่มประมง)                                                                ๙-๑๐                             
วันพฤหัสบดี ท่ี  ๑๖  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566 
-กิจกรรมกลุ่มเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  (กลุ่มเห็ดนางฟ้า)                                                   ๑๑-๑๒ 
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  (กลุ่มไก่ไข่)                                                                ๑๓-๑๔  
วันอังคาร ท่ี  ๒๑  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566        
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน                                                                               1๕-1๖ 
วันพุธ ท่ี  ๒๒  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566        
-กิจกรรมกลุ่มเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน (กลุ่มเห็ดนางฟ้า)                                                    1๗-1๘                                                            
วันจันทร์ ท่ี  2๗  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2566        
-กิจกรรมเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน                                                                               ๑๙-2๐ 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

วันที่ 2 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 ล้างทำความสะอาดบ่อ เตรียมบ่อปลา   ภาพท่ี 2 สำรวจขนาดปลาในบ่อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ลงบ่อ เพื่อจับปลา     ภาพท่ี 4 แยกขนาดของปลาดุก   
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่ 8 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ขุดดินเตรียมแปลง ภาพท่ี 2 เมล็ดผักบุ้งแช่น้ำ 1 คืน 
 

 

 

 
 

ภาพท่ี 3 โรยเมล็ดผักบุ้ง ภาพท่ี 4 โรยเมล็ดและกลบร่อง 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 5 ปลูกต้นกล้ากะหล่ำปลี ภาพท่ี 6 รดน้ำกะหล่ำปลี 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

วันจันทร์ ที่ ๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๖ 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่ 13 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 
 

ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 

วันที่ 15 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 พันธุ์ปลาดุก 300 ตัว     ภาพท่ี 2 นำไปท่ีบ่อท่ีเตรียมไว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ปล่อยพันธุ์ปลาดุกลงบ่อท่ีเตรียมไว้  ภาพท่ี 4 เติมน้ำลงบ่อให้พอเหมาะสำหรับพันธุ์ปลา 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่ 16 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่ 16 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่ 21 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 

 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 1 นักเรียนช่วยกันเตรียมเพาะเมล็ด ภาพท่ี 2 เมล็ดข้าวโพดในถาดเพาะ 
 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี 3 ต้นกล้าข้าวโพด ภาพท่ี 4 นำต้นกล้าลงปลูกท่ีแปลง 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันที่   22   เดือน  พฤศจิกายน   พ.ศ.  2566 
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ภาพประกอบการบันทึกกิจกรรมโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
วันจันทร ์ท่ี ๒๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๖ 

 
 

 

 
 

 

 

  


