
๑ 
 

 
 
 

บนัทกึประจ ำวนั 
โครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ จงัหวดันรำธวิำส 
สงักดัส ำนักงำนเขตพืน้ทีก่ำรศึกษำประถมศึกษำนรำธวิำส เขต 1 

ครัง้ที ่๑ (ระหวำ่งวันที ่๑  พฤศจกิำยน – ๓๐  พฤศจกิำยน 2566) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงกำรสว่นพระองคส์มเด็จพระกนษิฐำธริำชเจำ้ กรมสมเดจ็พระเทพรตันรำชสดุำฯ สยำมบรมรำชกมุำรี  
สวนจติรลดำ เขตดสุิต กรงุเทพฯ 10303 



๑ 
 

ค ำน ำ 
 

บันทึกประจ ำวันโครงกำรเกษตรเพื่ออำหำรกลำงวัน จัดท ำขึ้นเพื่อให้นักเรียนสะท้อนประสบกำรณ์ท่ีได้
เรียนรู้ผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติของตนเอง สร้ำงองค์ควำมรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีดีในกำรท ำเกษตรยั่งยืนแล้วน ำ 
ผลผลิตท่ีได้มำใช้เป็นวัตถุดิบในกำรประกอบอำหำรกลำงวันของโรงเรียน ผ่ำนทำงกำรเขียนบันทึกและภำพ 
กิจกรรมต่ำง ๆ ตลอดจนให้นักเรียนได้พัฒนำทักษะในด้ำนกำรเขียนภำษำไทย 

 
 

 
 (นำงสำวธิดำรัตน์  ลักขษร) 

ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนหัวเขำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑ 
 

สำรบญั 
 

วนัทีบ่นัทกึ          หน้ำ 
 

๑    พฤศจิกำยน  2566          1-๓ 
๖    พฤศจิกำยน  2566          ๔-5 
10  พฤศจิกำยน  2566          6-8 
1๓  พฤศจิกำยน  2566          9-1๑ 
2๐  พฤศจิกำยน  2566          1๒-1๔ 
2๓  พฤศจิกำยน  2566          1๕-16 
๒๘  พฤศจิกำยน  2566          17-18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัพธุ ที ่๑ เดอืน พฤศจกิำยน พ.ศ. 2566 

 

   
ภำพท่ี 1 เก็บถั่วฝักยำวสีม่วงสิรินธรเบอร์ ๑   ภำพท่ี 2 เก็บฝักเขียว 
 

   
ภำพท่ี 3 เก็บกล้วยนำงพญำ    ภำพท่ี 4 ถอนหญ้ำและก ำจัดวัชพืชในแปลงเกษตร 
 
  
 
 
 
 
 
 
  

  ภำพท่ี 5 ถอดหญ้ำรอบๆ แปลงบอนส  



๔ 

 

 



๕ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัจนัทร ์ที่ ๖ เดอืน  พฤศจกิำยน  พ.ศ. 2566 

 

    
ภำพท่ี 1 รดน้ ำผักสวนครัว    ภำพท่ี 2 เก็บมะเขือเปรำะ 
 

  
ภำพท่ี 3 เก็บพริก     ภำพท่ี 4 เก็บดอกแค  
 

   
ภำพท่ี 5 เติมน้ ำในแปลงบอนสี    ภำพท่ี 6 จัดวำงเรียงกระถำง  



๖ 

 

 



๗ 

 

 
 
 



๘ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัศกุร ์ที่ 10 เดอืน พฤศจกิำยน พ.ศ. 2566 

 

     
 

ภำพท่ี 1 เก็บพริกจ ำหน่ำยสหกรณ์โรงเรียน   ภำพท่ี 2 เก็บฟักเขียวจ ำหน่ำยสหกรณ์โรงเรียน 
 

     
ภำพท่ี 3 เก็บดอกแคแดงจ ำหน่ำยสหกรณ์โรงเรียน  ภำพท่ี 4 รดน้ ำผักสวนครัว 
 

  
 
 
 
 
 
 

  
          ภำพท่ี 5 เติมอำหำรและน้ ำให้ไก่ไข่พระรำชทำน     



๙ 

 

 
 



๑๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัจนัทร ์ที่ 1๓ เดอืน พฤศจกิำยน  พ.ศ. 2566 

 

    
ภำพท่ี 1 เติมอำหำรให้ไก่ไข่พระรำชทำน   ภำพท่ี 2 เติมน้ ำให้ไก่ไข่พระรำชทำน  
 

   
ภำพท่ี 3 รดน้ ำผักสวนครัว    ภำพท่ี 4 รดน้ ำผักสวนครัว 
 

   
ภำพท่ี 5 เก็บผักต่ำงๆ จ ำหน่ำยให้สหกรณ์โรงเรียน  ภำพท่ี 6 เก็บพริกจ ำหน่ำยให้สหกรณ์โรงเรียน 



๑๒ 

 

 
 



๑๓ 

 

 
 



๑๔ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัจนัทร ์ที่ ๒๐ เดอืน พฤศจกิำยน พ.ศ. 2566 

 

   
ภำพท่ี 1 รดน้ ำต้นมะอึก              ภำพท่ี 2 รดน้ ำต้นพริก 
 

   
ภำพท่ี 3 เก็บฟักเขียว จ ำหน่ำยสหกรณ์โรงเรียน  ภำพท่ี 4 เก็บพริก จ ำหน่ำยสหกรณ์โรงเรียน 
   

   
ภำพท่ี 5 เติมน้ ำและอำหำรไก่ไข่พระรำชทำน  ภำพท่ี 6 ผสมอำหำรให้ไก่ไข่พระรำชทำน 



๑๕ 

 

 



๑๖ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัพฤหสับด ีที ่๒๓ เดอืน พฤศจกิำยน พ.ศ. 2566 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        ภำพท่ี 1 รดน้ ำผักสวนครัว      
 
      
 
 
 
 
 
 
  
                                                       ภำพท่ี ๒  เก็บฟักเขียว    
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
          ภำพท่ี ๓ หลังคำโรงเรือนเพำะเห็ดแตกช ำรุด 



๑๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘ 

 

 
ภำพประกอบกำรบนัทกึโครงกำรเกษตรเพือ่อำหำรกลำงวนั 

โรงเรยีนบำ้นหวัเขำ  ส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศกึษำประถมศกึษำนรำธวิำส เขต 1 
ประจ ำวนัพฤหสับด ีที ่๒๘ เดอืน พฤศจกิำยน พ.ศ. 2566 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        ภำพท่ี 1 เก็บตะไคร้      
 
      
 
 
 
 
 
 
  
                                                       ภำพท่ี ๒  เก็บใบมะกรูด    
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
       ภำพท่ี ๓ เก็บผักต่ำงๆ จ ำหน่ำยให้สหกรณ์โรงเรียน      


